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Escherichia coli PRODUCTOR DE
BETALACTAMASAS DE ESPECTRO
EXTENDIDO EN POLLOS PARA
CONSUMO HUMANO

EXTENDED-SPECTRUM BETA LACTAMASE-
PRODUCING Escherichia coli IN CHICKEN FOR
HUMAN CONSUMPTION

Lady Esther Huaman-Chacon "2,
Edgar Gonzales-Escalante 22

Sr. Editor. Durante afios, la investigacion sobre resistencia
bacteriana estuvo centrada en bacterias aisladas de
infecciones en humanos, en la actualidad existe gran interés
por el estudio de bacterias de diferentes ecosistemas
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(animal, humano, alimentario, ambiente); estudiandose
principalmente Escherichia coli y Enterococcus spp. por
ser representantes de dos grupos bacterianos, los Gram
negativos (GN) y Gram positivos ().

Uno de los mecanismos de resistencia involucrado en
GN es la produccion de betalactamasas de espectro
extendido (BLEE), que genera resistencia a muchos de
los antibidticos betalactamicos de uso comun, las cuales
son transmitidas a través de plasmidos. Se ha descrito que
un medio idoneo para que esta transmision ocurra es la
microbiota intestinal de humanos y animales, debido a que
los antibidticos utilizados en el ambito clinico y/o veterinario
pueden ser excretados por via entérica, estableciéndose de
esta manera la presion selectiva a nivel intestinal, teniendo
una gran importancia epidemioldgica y evolutiva @.

Se ha considerado que ciertos alimentos de origen animal,
principalmente en relacién a las aves de corral, podrian
ser fuente de transmisién de enzimas BLEE al hombre.
Distintas publicaciones hacen referencia a la elevada
presencia de Escherichia coli portadora de BLEE en las
aves y principalmente en pollos 9. Este aumento también
se observa en aislamientos de origen clinico, lo que no
necesariamente indica que exista una relaciéon, pero
evidencia que la resistencia bacteriana es un fenémeno
global que esta en aumento. El objetivo de este estudio fue
determinar la presencia de Escherichia coli productora de
BLEE en hisopado cloacal de pollos destinados al consumo
humano.

Entre diciembre 2015 y abril 2016, se realizé el hisopado
cloacal de 200 pollos vivos aparentemente sanos de dos
centros de acopio de Lima, Peru. Para el aislamiento
presuntivo de enterobacterias productoras de BLEE los
hisopados se sembraron en agar MacConkey suplementado
con 2 mg/L de cefotaxima, tomando una colonia lactosa
positiva de aquellas placas donde hubo desarrollo, se
identificaron por pruebas de bioquimica convencional,
la deteccion fenotipica de BLEE se realizd mediante el
método de sinergia del doble disco y la susceptibilidad
antimicrobiana se determiné por el método de disco difusion
de acuerdo a las recomendaciones del CLSI ©. De los 200
hisopados cloacales, se detectaron 163 (85,5%) Escherichia
coli productoras de BLEE. El perfil de susceptibilidad se
muestra en la figura 1.

Estudios con valores similares al presente reporte fueron
hallados por Abreu et al® en Espafia, encontrando 86,6%
de Escherichia coli productora de BLEE. Asi mismo
Dierick et al, describieron un aumento de la prevalencia
de Escherichia coli productora de BLEE en el tracto
gastrointestinal de animales destinados al consumo, en
especial pollos, pasando del 3% en 2003 al 15% en 2008
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Figure 1. Perfiles de susceptibilidad antimicrobiana. NAL:
acido nalidixico, CIP: ciprofloxacina, AMK: amikacina, GEN:
gentamicina, FEP: cefepime, CTX: cefotaxima, CAZ: ceftazidima,
FOX: cefoxitina, IPM: imipenem, NIT: nitrofurantoina, SXT:
trimetoprim/sulfametoxazol.

y 80% en 2009. ® En China, Yuan et al. encontraron 80%
de Escherichia coli productora de BLEE ©®. Es importante
precisar que los resultados pueden variar de acuerdo a
la metodologia usada para cada estudio, los métodos de
produccion utilizados y el lugar geografico, ya que las BLEE
no son homogéneas en todos los paises.

En conclusién, reportamos el hallazgo de Escherichia coli
productoras de BLEE en animales destinados al consumo
humano, por lo que es necesario que se tomen medidas
de control, ya que estos animales pueden actuar como
reservorio de estos microorganismos a nivel comunitario.

Contribuciones de autoria: LEHC y EGE han participado en la
idea de la investigacion, concepcion del articulo, la recoleccion
de datos, material de estudio y redaccion del articulo. Todos los
autores aprobaron la version final.
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Pneumocystis jirovecii EN PACIENTES
CON VIH/SIDA EN UN HOSPITAL
DE LIMA, PERU

Pneumocystis jirovecii DETECTION IN HIV/AIDS
PATIENTS IN AHOSPITAL IN PERU
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Sr. Editor. Pneumocystis jirovecii es el hongo oportunista
a nivel pulmonar mas comun en personas con VIH/sida.
El diagnostico se basa tradicionalmente en la identificaciéon
microscopica de los quistes y trofozoitos en secreciones
respiratorias. Sin embargo, con la introducciéon de la
Reaccion en Cadena de la Polimerasa (PCR) anidada
el diagndstico puede hacerse incluso en secreciones
respiratorias obtenidas por métodos no invasivos . La
PCR anidada en el caso de Pneumocystis amplifica el
ADN mitocondrial a través de la deteccién del gen mtLSU
rRNA que es una regién altamente conservada. Esta es
una prueba altamente sensible y reproducible pudiendo ser
usada en diferentes muestras bioldgicas @.
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