MATERIAL SUPLEMENTARIO

Anexo 1: Cuestionario de participacion social del adulto mayor

Ficha de evaluacion

Cuestionario de participacion social del adulto mayor

*,

< Datos personales

Nombre:
Edad: Nivel educacional:
Género: Estado civil:

Numero de personas con las que vive en su hogar

Condicion laboral actual (trabajando o jubilado)

*,

“  Aplicacion del cuestionario de participacion social del adulto mayor

En el ultimo aiio, con qué

. Nunca
frecuencia has...

Si, una vez por mes

... participado en actividades o
reuniones con organizaciones 0 1
de adultos mayores.

... participado en actividades o
reuniones de junta de vecinos 0 1
o partido politico.

... participado en actividades o
reuniones religiosas, de crec- 0 1
imiento personal o espiritual.

... participado en actividades
familiares o con amigos.

... participado en actividades
de voluntariado para ayudar a 0 1
otras personas.

... participado de actividades
recreativas en la comunidad,
como fiestas, actividades de-
portivas, culturales, musicales
asociadas a alguno de tus
pasatiempos.

;Formas parte de la

directiva de alguna de las
organizaciones o grupos de los

cuales participas? NO

Puntuacion total

Si, de 2 a 4 veces

por mes

ST (;Cudntas?)

Si, una vez por

semana Si, mas de una vez por
semana
3 4
3 4
3 4
3 4
3 4
3 4
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