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Sr. Editor: Agradecemos el comentario y la ampliación de la revi-
sión bibliográfica, sobre todo del artículo de Pop-Eleches et al. (1). 

En las primeras revisiones de la bibliografía, se encontró 
el artículo de Da Costa et al. (2), el cual fue un estudio con 
mujeres de Brasil, dónde la muestra fue de 21 y la interven-
ción fue solo con ocho mujeres. Consideramos que la mues-
tra fue muy pequeña para incluirlo como referencia.

Se mencionó también unos datos de Guatemala (3), sin 
embargo, al realizar la búsqueda en diversas fuentes no se 
encontró el acceso a dicha información. 

Si bien existen múltiples evaluaciones relacionadas 
a nivel mundial, la presentada es la primera en el Perú que 
evalúa un resultado objetivo, debido a que la tesis del Dr. 
Curioso (4) presenta la medición de la adherencia de forma 
autorreportada. Esperamos esa tesis sea publicada pronto en 
una revista científica.
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