NOTA TECNICA

ADAPTACION DEL APARATO ESTEREOTAXICO DE HORS-
LEY-CLARKE A LA INVESTIGACION DE MEDICAMENTOS

Por Carrog GUTIERREZ-INORIEGA

Uno de los instrumentos que ha rendido mejores resultados en la in-
vestigacion del sistema nervioso es el aparato estereotaxico de HorsLEv-
CLARKE. Para la anatcmia y fisiologia del neuroeje ofrece uno de los mas
iitiles y seguros procedimientos de investigacion hasta hoy empleados.

Gracias al aparato estereotaxico el experimento puede producir es-
timulos o destrucciones de puntos perfectamente definidos v delimitados
gn los centros nerviosos.

Su descubrimiento se debe 2 V. Horsiey y a R H, Crarxe {1},
pero ha sido sobre todo 8. W. Ranson (2) el neurcfisicioge que ha
perfeccionado su téenica aplicandolo con mas éxite a la investigacidén
neurcoanatémica y neurofisiolégica, ‘ .

En primer lugar, el aparato estereotaxico se ha utilizade para pro-
ducir estimules eléctricos con la mas perfecta exactitud en los ndcleos
centrales. En este caso la aquja anexa al aparato es un electrodo por
el cual se pueden pasar corrientes eléctricas estimulantes.

En segundo lugar, el aparato ha sido empleado para producir lesio-
nes centrales muy pequefias y muy bien delimitadas, con lo cual es tan
itil para la investigacién neurohistolégica como para la newropatologia,
pues al mismo tiempo se pueden estudiar las degeneraciones de las fi-
bras nerviosas subsiguientes a la lesion v los sintomas cronicos que re-
sultan de las mismas.

En tercer lugar, se ha aplicado el aparato estereot;xico para la ex-
ploracion bioeléctrica del neuroeje. Este precedimiento se ha genera-
lizado mucho menos que los anteriores a consecuencia de su complicacién
técnica. FEn este caso se adapta al aparato una aguja reqistradora en
vez de un electiodo, lo que permite estudiar, con la aynda de un oscile-
grafo, las variaciones bioeléctricas en pequefiisimas zonas de los centros
nerviosos, cuando al mismo tiempo se produce un estimulo periférico o
central. Existen otras muchas aplicaciones secundarias. Por ejemplo,
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se le ha utilizado para producir tumores experimentales, -inyectando con
su auxilio substancias cancerigenas.

Una aplicacién de la que atn nc se ha obtenido las muchas venta-
jas que resultarian de un perfeccionamiento de su técnica es la farma-
colégica, para inyectar cantidades minimas de drogas en el sistema ner-
vicso, lo cual es posible reemplazando el electrodo o la aguja registradora
Fer una aguja de inyectar, anexa a un jeringa hipodérmica. Algunos au-
teres han empleado este procedimiento, adaptando sin dispositivo espe-
cial al aparati esterestéxico una jetinga de insulina con una aguja fina.

Cuando esta adaptaciéon se hace sin un dispositivo que permita re-
gular con exctitud los movimientos del émbolo, las cantidades de solu-
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Figura 2

cién inyectadas no son perfectemente definidas y casi siempre resultan
excesivas. Por ejemplo, algunos experimentadores han inyectado, se-
gun este prccedimiento, dosis de 0.1 a 0.2 cc., es decir, mucho mas que
o suficiente para producir graves lesiones mecanicas o bien groseras in-
toxicaciones de la célula nerviosa.

Si deseamos conseguir buenos resultados con este procedimiento, y
convertirlo en un verdadero auxiliar de la investigacién farmacolégica del
sistema nervioso central, dehemos inyectar las dragas en cantidades tan
pequefias gue su concentracidn en el area inyectada sea casi eguivalente
a la concentracidn que se obtiene con la droga por via endovenosa.
Si inyectamos cantidades excesivas, como lo han hecho ciertos in~
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vestigadores gue emplearon el aparato estereotaxico con fines farmaco~
logicos. solo lograremos produciz groseros estados de intoxicacion, sin
verdadero interés para la farmacodinamia o la terapsutica. De otro la-
do, la cantidad inyectada siempre debe ser una fraccidén de 1 m.um® a fin
de evitar lesiones por accibn mecanica.

Creemos que estas dos exigencias {la reduccién al minimo de la do-
sis de Ia droga v del velumen de la selucién inyectada) se cumplen en

Figura 3

forma satisfactoria gracias a la adaptacien de un dispositive al aparaic
estereotéxico que nosoiros hemos verificado con el objeto de hacer mas
exacta y fructuosa su aplicacién en farmacoloegia,

El dispositivo gue hemos introducide para que el aparato llene los
fines propuestos se compene de las partes siguientes : Un cilindre hueco
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de metal {Hg. 1 A v Hg. 2 A} proviste de una rosca intersia a la que se
adapta un émbolo macizo con rosca externa {fig. 1 By 2B). Su circun-
ferencia superior, que se adapta al émbolo macizo, se encuentra gradua-.
da por medio de insiciones, lo que permite determinar con exactitud log
movimientos del émbolo. En su parte inferior tiene una rosca externa,
a la que se adapta una tuerca con rosca interna. B. Una tuerca con
rosca interna {figs. 1 C' v 2C} cuyo borde inferior Hleva un reborde in-
terno. Este Gltimo sirve para inmovilizar el cilindro graduado de ia je-
~ ringa de inyeccién. T - ‘

C. Un ¢mbolo macizo con rosca externa {figs. 1 B y 2 B) proviste
de una insicion vertical, que sirve de guia para regular los movimientos
del émbolo en relacion a la circunferencia graduada del ilindroe hueco.

. Un resorte ¢n espiral, que se adapta al émbolo de una jeringa
de insulina, cuya flexibilidad v resistencia permiten que este sea impul-
sado lenta y gradualmente cuando el émbolo macizo se entornilla en el
cilindro hueco.

El conjunto funciona en la forma siguiente : 1* El cilindro externo
de la jeringa serd fijado firmemente en la parte inferior de la pieza A
por medio de Ia tverca B {tig. 2D). 2° El émbolo de fa jeringa se in~
treduciréa dentro del resorte en espiral, v ambces en el cilindre A, de suer-
te que la parte inferior del émbolo penetre en la parte superior del cilin-
dro Hijado. 3° Se entornilla Juego el émbolo C al cilindro A, de suerte
que empuje hacia bajo ¢f resorte v el émbolo de Ia jeringa, haciendo a
‘este deslizarse en el cilindro graduade de la jeringa. Tanto la espiral
como la magnitud del tornillo se adaptaran de tal suerte gue permitan el
descenso completo del émbolo hasta el fondo del cilindro graduado.

El cenjunto que acabamos de describir se adapta al dispositivo mo-
vible del aparato esterectdxico, en el lugar que corresponde-a la aguja
clectrodo, en cuyo lugar gueda perfectamente mmovilizade {Hg. 3}. Al
entornillar el émbolo B se inyectarén pequefiisimas cantidades de la so~
fucién que contiene la jeringa sin promover, en absoluto, ningiin movi-
miento externo de ls jeringa mi de su aguja. Por supuesto, la pcsicion
de la punta de Ja aguja serd caleulada y corregida previamente a tado
experimento en relacion a los ejes v ajustes estereotaxicos.

El dispositivo que acabamos de deseribir permite aplicar el aparato
estereotaxico de Horsley-Clarke a estudios farmacolégices, con gran pre-
cisidbn de resultados. Sobre todo permite un notable fraccionamiento de
las cantidades de solucién empleadas, una lentitud de penetracion deter-
minable perfectamente a voluntad del investigador, ¥ un caleuls, con la
mayor exactitud posible, de la cantidad de substancias que se invecten.
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Ademas, se puede calcular con gran exactitud en fraccicnes de 1 m.m.?
(0.1 m.m.’ o aun menovs) el vclumen de las soluciones inyectadas. He-
mos comprobade, examinando las destrucciones de tejido nervioso ori-
ginadas por la inyeccion con este procedimiento, que son realmente muy
pequefias, eliminando asi en lo posible el estimulo mecanico (3).

La adaptacién del aparato estereotaxico a estudios farmacolégicos,
gracias al dispositivo que acabamos de describir, permite estudiar las reac-
ciones de nicless muy pequefios, o de areas perfectamente delimitadas
del sistema nervioso, a las soluciones de drogas. En los casos en que
por la naturaleza de la substancia que se estudia, o por la naturaleza del
nucleo elegido, ne sea posible obtener reacciones objetivables por los mé-
tedos fisiolégicos mas comunes, la aguja de inyeccidén puede ser utiliza-
da. previo barnizamiento. para el registro de corrientes bioeléctricas. Es-
te método de estudio serd sumamente 1til a la farmacologia del sistema
nervioso,
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