EL PETROLEQ COMO REPELENTE DE PHLEBOTOMIIS
{Nota preliminar}
Por MarsuaLL Herric v ARiSTIDES HrrRER

Departamento de Entomoioéia Médica del Instituto Nacional de Higiene y
Salud Pablica, Lima, Pers

Hace varios afios gue investigadores britanicos emplearon el petrd-
leo {0 substancias analcgas) contra insectos del género Phlebotomus en
1a Isla de Malta., La referencia de estos trabajos no disponemos por el
moiento, pero segiin recordamos se intentd destrozar los criaderos de las
fitizas en grietas del suelo cercanas a barrancas, echando petréleo por al-
guna distancia a su alrededcr. SHannon {1929), en su informe sobre
estudios entomolégicos llevados a cabo en las zonas verrucdgenas del Ri-
mac en el Perd, recomienda como proteccién contra el Phlebotomus, la
aplicacién de creosota a las paredes exteriores y debajo del pise de las
habitaciones. No da referencias a experimentos llevados a cabo con es~
te método. Conversando con el Sr. G. W, MorkiLL, Gerente General
del Ferrocarril Central del Pert, nos informamos de que las tripulaciones
de los trenes de carga que salen de Chosica a las tres o cuatro de la ma-~
fiana y que pasan por la zona verrucdgena del Rimac antes de amanecer,
casi nunca contraen la verruga. Se plantes, pues, la cuestion de que po-
siblemente el petréleo y aceite de la ropa y del mismo tren tuviesen al~
gin efecto repelente contra las titiras.

Hemos tenido la oportunidad de probar el efecto del petréleo con-
tra las titiras, con buenos resultados durante dos meses. Desde hace
varios afios la Guardia Republicana y recientemente la Guardia Civil se
tan hecho cargo de vigilar los puentes del ferrccarril Central. Tres de
cstos puentes, a saber, Puente Carrion, Puente Quita Sombrero y Pueate
Challape, se encuentran en la zona verrucégena del Rimac. En esos
lugares las titiras, principalmente la especie Phiebotomus verrucarum, soit
muy abundantes y molestosas por motivo de sus picaduras, completamen-
te aparte del rol que juegan como trasmiscras de la enfermedad de Ca~
rrién.  La mayor parte de los guardias han contraido la verruga. Du-
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rante nuestros estudios sobre Phlebotomus y la enfermedad de Carrién
hemos reunido numerosos datos sobre titiras y la verruga en esta zona,
los que va se han publicado {HerTic, 1842},

Se puede juzgar de Ia abundancia de las titiras y de la molestia que
ocasionan por el hecho de que frecuentemente hemos podido contar 20,
50 y a veces hasta 200 y 300 picaduras en e cuello, la cara y brazos de
un solo sujeto, todas de una scla noche. Con regularidad podemcs ca-
zar durante el dia 20 o 30 titiras y a veces hasta 100 o algo mas en algn-
nas casas. 1odos los guardias se quejan de la molestia que les causan
las picaduras de las titiras,

Con la generosa y eficaz cooperacién del Sr. MorkiLL se arreglé
una serie de experimentos para prchar el efecto repelente del petrdleo,
un resumen cronologico de los cuales se presenta en el cuadro. Para los
ensayos preliminares se escogié el Puente Carrién. En este lugar cua-
tro o cinco de los guardias duermen en un cuarto del edificio de madera
a un extremo del puente {antiguo campamento de la construccidn) y otros
cuatro en un cuartito de adobes construido debajo del puente, los que
vamos a designarlos coma “habitacién alia” y “cuartito baje”, respecti-
vamente. Los dos tienen techo de calamina y contienen numerosas aber-
turas tanto en el techo como en las paredes. Segin nuestra experiencia
sabiamos que las ftitiras eran aproximadamente iguales en los dos luga-
1es.  Durante tres semanas antes de la petrolizacion se hicieron recolec-
ciones v observaciones, encontrandose las titiras en abundanciz normal
en ambos sitics.  El petréleo empleado era del grado “Bunker C7 que se
usa como combustible en fas locomotoras. En el cuarto bajo se aplicé
con brocha el petroleo a la superficie exterior de tres paredes, a dos an®
gulos interiores v al suelo alrededor de la habitacion poar una distancia
de dos metros. La cuarta pared estd constituida por la misma torre del
puente. En la habitacién alta y otros cuartos de los edificios del campa-
mento, se echd petréleo en el piso {por equivocacidn, puesto que tenia-
mos la idea de guardar esta habitacién como control). El trabajo, rea-
lizado por un empleado del ferrccarril se inicid el 3 de setiembre de 1942
y se termind el dia siguiente. En la mafiana del dia 5 nuestro ayudante
de campo no pudo encontrar ninguna titira en el cuarto bajo, donde dias
anteriores a la petrolizacién encontraba normalmente de 20 a 30. Los
guardias informaron gue no sintieron ninguna picadura dentro del cuar-
tito, siendo esta la primer vez que sucedia tal cosa dusante sus servicies
en ese lugar. Los guardias que se quedaron fuera del cuartito en cum-
plimiento de sus obligaciones habian sido objeto de picaduras como de
costumbre. Pn la habitacion alta, ef petrdlec echado solamente en el

.
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piso parece que no ejercié ningun efecto repelente, ya que los guardias
ncs informaron que en la noche como siempre las titiras entraron y les
picaron. No se hizo recolecciones puesto que casi nunca durante varios
afios hemes podide encontrar titiras de dia en estos edificios de madera,
sunque de noche entran en cantidades considerables. El 8 de setiembre
se pudo cazar solo una titita dentro del cuartito bajo y los guardias di-
jeron que a medida que disminuia el clor del petrdleo aumentaban un
poco, pero que de todos modos seguian siendo bastante escasas. Hs de
notar que con sé6lo una excepcion el olor del petréleo no era desagradable
para los guardias. En’recolecciones hechas el 17 y 29 de setiembre, es
decir, 13 y 25 dias después de la petrolizacién. se consiguieron tan sélo 9
v 3 titiras, respectivamente. Los guardias confirmaron que las picaduras
aumentaban paulatinamente después de la primera semana pero sin volver
a ser tan numerosas como antes.

Todos estaban de acuerdo de que la petrolizacién era eficaz v los
guardias de los otros puestos ccmenzaron a reclamar que se extendiese
esta medida de proteccién a los lugares donde ellos prestaban sus ser-
vicics.

El 8 de actubre se eché nuevamente petréleo en el cuartito bajo de
Puente Carrién. _

Mientras tanto, el dia anterior, los guardias de los otros puestos
perscnalmente habian echado petréleo en forma incompleta en casi todas
sus habitaciones. Se hicieron arreglos entonces para la petrolizacién con
regularidad de todas las habitaciones y garitas de los tres puentes, Ade-
més de los cuartitos también se proyectd la petrolizacion de las rocas,
furos, etc., cercanos, donde podian esconderse o criarse las titiras. Per
primera vez se empleé un pulverizador que sirvié muy bien tanto para
cubrir las paredes con petréleo como para echar dentro de las grietas y
huecos de las paredes v rocas vecinas. Debido a desperfectos del pul-
verizador no fué posible llevar a cabo integramente los planes, pero con
brocha se hicieron aplicaciones parciales en todoes los puestos de los guar-
dias. Estos informaron que en todo case en la misma noche de le petro-
lizacién casi por ccmpleto desaparecieron las titiras dentro de sus habi-
taciones. Este efecto persistia durante 7 a 9 dias, después de los cua-
les las titiras reaparecian, pero siempre en nimeros reducidos.

El 19 de octubre se volvié a echar petréleo. Dos dias después no
se pudo encontrar ninguna titira dentro del cuartite bajo de Puente Ca-
rrign, no obstante que en la choza de una chacra cercana al puente se
caz6 un gran numerc. En el Puente Quita Sombrera se petrolizé sola-
mente la pared delantera, el piso del cuartito y el suelo frente a él. Las
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titiras eran bastante escasag durante los cinco dias signientes, aumentan-
do ligeramente después. Subsiguientes aplicaciones de petrdlen hechas
con brocha el 14 de noviembre en todos los cuartos nuevamente reduje~
ron las titiras a nfimeros insignificantes.

El dia 18, bajo la direccidn de nuestro ayudante, se llevs a cabe cen
pubverizador la petrolizacidn completa de todas las habitaciones en los
tres puentes, con muy buenos resultados. Hasta este punto las aplica~
ciones de petrdieo no hahian sido hechas de manera uniforme en todos
Ics puentes.  En los puentes Challape y Quita Sombrevo, al principio se
cubrieron s6lo dos © tres paredes de las casitas. En el Puente Carrién
el trabajo era mas completo v los resultados mejores, Con todo, los da-
tos preliminares muestran claremnte que el petroleo tiene un notable efec-
to repelente contra las titiras, efecte que dura en alte grado aproximada-
mente una semana, disminuyendo paulatinamente después. Al mismo
tiempo parece que el petidleo dentro de Jos cuartos es poco eficaz. Se
podria esperar que la adecuada aplicacidn semanal de petrdleo reduciese
o proporciones insignificantes la entrada de las titiras a las casas. La
petrolizcion deberia incluir todas las paredes exteriores, el suelo por es-
pacio de varios metros alrededor y los huecos de las paredes v rocas cer-
canas. Es este un método que se presta especialmente pata campamen-
tos de construccidn, barracas v puestos de guardias en ias zonas donde
abundan las titiras. Es recomendable que en caso de construccicnes de-
beria ponerse atencidn especialmente en evitar las aberfuras que quedan
entre el techo y las paredes, como también cuwalquier otra abertura que
ne se cierre con puertas o ventanas. Recomendariamos del mismo mode
Gue la tela metdlica deberia ser petrolizada, aunque no tememos abser-
vaciones directas al respecto.

De manera que bhay muy pocos zancudos en los lugares donde se

realizaron estos experimentos, no sabemos cual sea el efecto de la petro-
lizacidn contza ellos y otros insectos molestoses.
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CUADRO CRONOLOGICO DE LOS EXPERIMENTOS DE PETROLIZACION
CONTRA LAS TITIRAS

Clave: :
{C) Pe. Carrion; (QS) Pte. Quita Sombrero; (Ch) Pie, Callape.
A ¢ hembra alimentada; N ¢ hembra no alimentada.

Pe.. Petrolizacion.

! Recoleccion de titiras
Phlebotomus | Phlebotomus Informacién de los
Localidad y fecha verriucarum noguchii guardias
AgoNo| g Ag|&| &
| .
Agosto, {
12 (C) Cuartito bajo, de no- i
che . . . ... . 31
13 (C) Cuartito bajo, de no-| t
che . . . ... . 26 |
17 (C)} Habitacién alta, de | \
noche . . . . . AU BN VA
21 (C) Cuartito bajo, de dia|{ 2 | 19| 6
24 (C) Cuartita bajo, de dia| 6| 6| 2
26 (C) Hab. alta, de noche 1118 |
{C) Cuartito bajo, de no- ) |
che . . . ... .. 6121 3 .
29 {C) Cuartito bajo, de no- : |
che . . .. .. .. 4 | 22
Setiembre.
1 {C) Cuartito bajo, de no- \
che . . ... ... 51|26
3-4 {C} Cuartito bajo, Pet. |
con brocha paredes ! No sintieron picaduras’
exters., rincones in- durante varios dias.
teriores y el suelo
alrededor . . ., . .
(C) Hab. 'alta. Pet. sélo
del piso . . .. .. | | Sin  electo. Picaduras
| | como de costumbre.
3 (C) Cuartito bajo, bis- ‘ i
gqueda minuciosa, de | i No sintieron picaduras.
dia . . ... ... ¢)] 0jo0 ! |
8 (C) Cuartito bajo, de 4 ! ! |
alpm .. ... 1] | i No sintieron picaduras.
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CUADRCO CRONCLOGICO DE LOS EXPERIMENTOS DE PETROLIZACION
CONTRA LAS TITIRAS (Continuacion)

i

Recoleccion de titiras

Phiebotomus

Informacian de los
Phlebotomus
Localidad y fecha verrncarum noguchii guardias
AgiNgia |AgNgi g
10 (C) Cuartito bajo, de 4 Ne sintieron picaduras.
aSpm ... .0 0 010 Pl
() Hab, alta, de 8§ a 9 1 ! .
pomh ... 1201 ! Sin  efecto. Picaduras
! ; come de costumbre,
17 (C) Cueriite bajo, de dia}] 2] @ Muy pocas picaduras.
29 (C) Cuartito bajo, de diaf 2] 1 Auamentaban ligeramente

Octabre,
7 {C, Q8. Ch) Pet. parcial
con brocha de todas
ag habitaciones . .
8 {C) Cuartite bajo. Pet
con pulverizador de
fas pargdes exters. .

(Ch) Hab. alta {*). Pet.
con pulverizador. . .

10 {C} Hab, alta. Pet. con
brocha sélo del piso

19 {C} Cuartito -bajn. Pet
con brocha de las
paredes exters. . .

20 (Ch) Hab, alta. Pet. par-
cial {s8lc 2 ¢ 3 pa-
redes) con brocha .

{Ch} Cuartito bajo. Pet
parcial con brocha .

20 {C} Hab. ala. Pet. cen
brocha paredes ex-
teriores

|

E.
|
|
L
L

tae picaduras,

Mo sintieron plcaduras
hasta el dia 18,

Sin  efectc. Picaduras
como de costumbre,

No sintieron  picaduras.
Ne sintieron  picaduras |
durante 4 a § dias.

No sintieron picaduras

durantc 4 a 5 dias.

No se sintieron pleadu-
rog durante una  se-
mana.

{*1 En el puente Challape rambién existen una habitacion alta y otra baja. En cam-
bio en Quite Sombrero no hay mas que unma habitacidn, Ia gue se encuentra al

costado de Ia linea.
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CHADRO CRONOLOGICO DE LOS EXPERIMENTOS DE PETROLIZACION
CONTRA LAS TITIRAS (Continuacion)

Localidad y fecha

Octubre.
(QS) Cuartito Pet. con
brocha fachada, sue-

lo y piso

21 Abindantes  titiras,
chacra cerca al Pte.
Carrion

(C) Cuartito bajo, de dia

26 (Ch) Hab. alta, de dia .

(Ch) Cuartito bajo, de
dia

Noviembre.

14 C, Ch, QS) Pet. parcia’
con brocha tedas las
habitacicnes . . . .

17 (C) Cuartito bajo. de dia

{QS) Cuartito, de dia .
{Ch) Hab. alia, de dia .

18 (C, QS. Ch) Pet. con
pulverizador paredes
exters.. suelo y ro-
cas c2rcanas .

Recoleccion de ttiras
Phlebotomus | Phlebotomus |  [eformacion de los
Verrucarum noguchii quardias
Aj[l\ﬁL_@ AgiNg; ¢
R
RN
| E
Co | ,
I | Muy pocas picaduras
i ! ! durante 5 dias, aumen-
! | tando después.
[ |
| ] !
| !
ol 0} 0 No sintieron picaduras.
0i 0|0 Muy pocas picaduras.
! ! .
0l 0] o0 Muy pocas picaduras.
! |
L
b |
|| |
| 11 | | No sintieron picaduras.
ol oo | { No sintieron picaduras.
ol olo i ! No sintieron picaduras
U
|-
. [
| b
| | | ! {C. Ch) No sintieron pi-
| I | | caduras desde ¢l dia
| L0
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Cemo medidas personales de proteccién contra las titiras se podris
Hamar la atencion sobre el uso de repelentes y mosquiteros ya probadoes
{(Hermic, 19421, Son efectives eontra las titiras varios repelentes usa~
dos para ingectos hemaidlagaos, en especial los que contienen aceite de ci-
tronella. Nos ha dado buenos resultados la siguiente férmula. obhtenida
de la Entomologia Médica ¢'e Ru By y JOHANNSEN:

Vaselima . . . . . . . . . 8§ partes
Acpite de citronela . . . . . . 2
Alcohal alcanforade . . . . . .}

Aceite de cedro . . . . . . . 1

ED

" Se aplica esta pomada 2 la cara, las manos y otras partes expuesias,
Las aplicaciones deben repetirse cada uné o dos horas.

Como las titiras pasan facilmente por las mallas de tela metélica o
mosquiteros gue se usan corrientemente para zéncudos, €3 necesario em-
plear tela con mallas cuando menos de 25 a 30 per pulgada. Los mos-
quiteros deben hacerse sin aberturas a los costados, colocando, al usar-
los, la parte inferior profundamente entre ¢l colchdn v la alcoba.

RESIIMEN

Se ha probado el efecto repelente del petfroleo contra ¢l Phiebcromus
verrucarum. Se eché varias veces petroleo en las paredes exteriores y
en el suelo alrededor de cesas en la zona verrucdgena del Rimac, donde
son abundantes las titiras. Inmediatamente después de cada petroliza-
cién se redujeron a nfuneros insignificantes las titicas dentro de las casas,
electo que durd aproximadamente una semana.
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