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Durante el “survey’ que sobre la enfermedad de Chagas efectua-
ramos entre enero y marzo de 1952 en la regién sudoccidental (HE-
RRER, 1955a), observamos que el Triatoma infestans o “'chirimacha”
habia sido intensamente afectade por insecticidas cuya aplicacién se
realizé con otras finalidades. Segan informaciones proporcionadas por
el doctor Carlos Quiroz, jefe del Departamento de Epidemiclogia de
la Division de Enfermedades Trasmisibles del Ministerio de Salud Pa-
blica y A. S., a partir de 1948 la mayoria de los valles de la region-
sudoccidental habian sido tratados con DDT en las campafias que di-
cha Division efectita regularmente contra la malaria. Ademas, los po-
bladores ultimamente han estade usando en sus hogares tanto DDT
como Gamexane.

En la época de nuestras observaciones, de manera general, se no-
taba que las “chirimachas” casi habian desaparecido en la mayoria de
las localidades, en muchas de las cuales persistian atin las heces vy los
restos quitinosos que indicaban una intensa infestacién anterior. Los
informes de los naturales de la regién, por otro lado, igualmente in-
dicaban que, a raiz de la introduccién del insecticida DDT, habian de-
jado de sufrir las picaduras del T. infestans. Sin embargo, estas mis-
mas personas agregaban que dltimamente el referido insecticida, al pa-
recer no ofrecia los mismos buenos resultados iniciales, por lo que se
vieron obligados a usar Gamexane en vista de que las 'chirimachas™
empezaban a reaparecer. Tanto la brusca disminucion del T. infestans
a consecuencia de las primeras aplicaciones del DDT asi como el au-
mento progresivo que se observaba tltimamente, era general a los di-
versos valles visitados por nosotros en 1952,
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No existen estudios anteriores llevados a cabo en forma metddica
que permitan determinar cuantitativamente la disminuciéon de las “chi-
rimachas” gue entre 1948 vy 1951 se ha cobservado en la regidén sud-
occidental. Por esta razén, con el objeto de verificar las consecuencias
que dicha disminucion del T. infestans podian haber tenido sobre la
incidencia de la enfermedad de Chagas, en 2l valle de Moguegua prac-
ticamos una serie de 184 xenodiagnéstices ¢n la poblacién infantil. El-
gimos este valle principalmente porque a principios de 18499 —esto es
cuando recién se introducia el uso del DDT en dicha regién— se efec-
tuaron en ¢! algunos estudios sobre la trypanosomiasis americana {Gar-
cia ChAceres, 1951}, cuyos resultados eventualmente podian servirnos
de comparacidn. Las principales conclusiones de las investigaciones de
este autor podrian ser resumidas en la siguiente forma:

1. Las “chirimachas” habrian sido abundantes en las localidades
por & visitadas,

2. Los insectos capturados se encontraban infectados por el Try-
panosoma cruzi en el 669 . Igualmente encuentra algunos co-
bayos y persos infectados.

3. Por medio de xenodiagndsticos practicados en 17 personas,
previamente seleccionadas, verifica la existencia de 5 casos de
la enfermedad de Chagas.

Antes de levar a cabo los xenodiagnésticos hicimos una revision
general de las casas a lo large de gran parte del valle, con el objeto
de conocer el estado en que se enconiraban en lo que concierne a la
infestacion por el T, infestans, De esta manera nos fué posible visi-
tar varios de los lugares citades por Garcia CAcEres como altamente
infestados y en algunos de los cuales obtuvo casos humanos de la en-
fermedad de Chagas. En la revisién que hicimos notamos uniforme-
mente ¢l fenémeno de la disminucidn de la “chirimacha”, a veces en
tal proporcion que era dificil conseguir escasos especimenes del insec-
to en habitaciones que presenfaban abundantes huellas de una intensa
infestacién anterior (ver la ilustracion grafica). En vista de esto, para
realizar los xenodiagnésticos seleccionamos previamente las casas que
se encontraban realmente infestadas en la fecha de nuestra visita. En-
seguida, se practicaron los xenodiagnésticos con ninfas del T. infes-
tans. usando en cada caso 5 a 7 ejemplares del segundo o tercer es-
tadio ninfal, en la poblacién imfantil de las siguientes localidades:
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Ciudad de Moquegua 61 xenodignésticos
Campifia de Moquegua 34 "
Samegua 34 "
Yacango 7 .
‘Forata 48 "

184

Al momento de colocar las “chirimachas”™ para los respectivos xeno-
diagnésticos, hicimos también gota gruesa de sangre y anotamos todos
los datos personales que pudieran referirse a la enfermedad de Cha-
gas. poniendo especial atencidén sobre ¢l "signo de Romafia”. A este
respecto, conirariamente a lo observado por Garcia CACERES, nosotros
no tuvimos ocasidn de ver un solo casc que presentara tal signo, v de
los 184 niflos sometidos al xenodiagnéstico 11 informaron haber teni-
do anteriormente “hinchazones” de Ia <ara o de jos parpados. Los
xenodiagnosticos de estos 11 casos resultaron negativos.

De los 184 xenodiagnésticos realizados tan sélo 3 {1.6% ) resul-
taron positivos. Dos de éstos corresponden a la campifia de Moque-
gua {Yarabico) vy el otro a Samegua, Las laminas de sangre corres-
pondientes a tales xenodiagnésticos positivos, del mismo modo gue to-
dos los demas, fueron mnegativas. '

Comentario. De lo observado por nosotros especialmente en los
valles de Mogquegua v Locumba no hay duda que <l DT ha tenido
marcada acciGn contra las “chirimachas” durante los afies 1948 a 1951,
llegando en algunos casos ¢asi a exterminarias. Aunque esta aceidn era
mucho mas pronunciada en las localidades que fueron objeto de apli-
caciones del DDT por el Ministerio de Salud Pablica en las campafias
antimalaricas, también se observd moderado efecto en algunos lugares
donde el insecticida era usado sclamente por los particulares. En cuan-
to a la reaparicion del T. infesfans que se comenzaba a notar a prin-
cipios de 1952, creemos que sea debido principalmente a la poca fre-
cuencia en las aplicaciones del insecticida y tal vez, también a algun
cambio en la técnica de su aplicacién.

Es igualmente demostrable que ¢l uso del DDT con fines antima-
laricos baioé en forma apreciable la incidencia de la enfermedad de
Chagas ¢n las diversas localidades infestadas por Iz “chirimacha”, comeo
lo indica el resultado de la serie de xenodiagnésticos practicados por
nosotros en el valle de Moguegua. En efecto, mientras que a princi-
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pios de 1949 a Garcia CAceres (1951) le fué posible verificar la in-
feccion por el T. cruzi en 5 nifios de 17 personas que fueran someti-
das al xenodiagnéstico, luego de soleccionarlos de acuerdo principal-
mente con la presencia del “signo de Romafia”, 3 afios después no-
sotros no logramos encontrar una sola persona que mostrara el men-
cionado signo, v en 184 xenodiagnésticos llevados a cabo en la pobla-
cién infantil obtuvimos resultados positivos tan sélo en 3.

Tanto la disminucién de los triatomas como también la reduccién
en la incidencia de la enfermedad de Chagas que se ha observado a
raiz del empleo del DDT en las campafias antimalaricas efectuadas
alrededor de 1948 a 1951, indican las posibilidades que existirian en
la regién sudoccidental del Peri de obtener buenos resultados en cam-
pafias planeadas expresamente contra el vector de la trypanosomiasis
americana. Esto se debe principalmente al habito domiciliario del T.
infestans y a la especial topografia de los valles de la mencionada re-
gion. Efectivamente, debido a que la “chirimacha” se encuentra siem-
pre en las habitaciones humanas y en lugares contiguos a ellas (ga-
llineros, cuyeros, etc.), es relativamente facil alcanzar todos los sitios
donde el insecto pod:ia ocultarse. Ademas, conforme anotamos en otra
nota (HEerwrer, 1955b)}, cada valle viene a constituir algo asi como
una unidad independiente en lo que respecta a la infestacién del T.
infestans, circunstancia que favorece la elaboracién y ejecucién de pla-
nes regionales en la lucha contra este insecto.

SUMARIO

En estudios zfectuados durante los primeros meses de 1952 en la
regién sudoccidental del Perti, infestada por el Triatoma infestans, se
ha observado:

1. Las campanas antimalaricas realizadas a base de la aplicacién
del insecticida DDT por el Ministerio de Salud Piblica, entre 1948 vy
1951, han tenido marcadas consecuencias sobre la infestaciébn por el
mencionado triatomino. '

2. La incidencia de la enfermedad de Chagas en la poblacién
humana, igualmente ha disminuido en forma notable como consecuen-
cia de las referidas campafias antimalaricas.

SUMMARY

In studies carried out during the early months of 1952 in the sou-
thwestern area of Peru, infested by Triatoma infestans, it was obser-
ved that:
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1. The anti-malarial campaigns carried out on the basis of appli-
cation of DDT by the Ministry of Public Health, between 1948 and
1951, had marked results on the infestation by the triatoma.

2. The incidence of Chagas'Disease in the human population had
been markedly reduced as a consequence of the anti-malarial cam-

paigns.

REFERENCIAS

Garcia Chceres, U. -

1951

HEerrer, A,
1955a

1955b

Contribucién al estudio de la Patologia endémica de los valles del extre-
tremi sur de la costa peruana. I, La Enfermedad de Chagas en el va-
lle de Moquegua. Rev. Med. Exp. Lima, 8 227-239.

TRYPANOSOMIASIS AMERICANA EN EL PERLU, 1. El insecto
vector v los animales que actian de reservorio de la enfermedad de
Chagas en la region sudoccidental. Rev. Med. Exp. Lima, 9: 23.37,

TRYPANOSOMIASIS AMERICANA EN EL PERU. IV. Ingreso
del Triatorna infestans al territorio peruano, su dispersién en €l y po-

sibilidades de ser erradicado. Rev. Med. Exp., Lima, 9: 57-68.



TRYPANOSOMIASIS AMERICANA EN EL PERU 43

Trozo de la cara interna de la pared de una casa en e} valle de Mogquegua. Es
posible observar abundantes heces del T. infestans tantc en la madera gue sirve
de sostén a la pared como también en el barro del revestimiento. Ademas, entre
las grietas de esta pared encontramecs en 1952 gran cantidad de restos quitinosos
de la “chirimacha”, no obstante lo cual nos fué imposible conseguir un solo ejem-
plar vive de dicho insecto,



