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MATERIAL SUPLEMENTARIO

Anexo 1. Guion temático de entrevistas a profundidad a usuarios del CIP

Preguntas guía

1. ¿Qué motivó su participación en el club? ¿Quién le invitó a participar? 

2. ¿Qué actividad le gusta hacer más en el club? ¿Con quién hacía las actividades? ¿Qué es lo que más disfrutaba?

3. ¿Considera que le ayuda el club? ¿Cómo? (Aspectos vinculados a salud, familia, vecinos, actividades diarias, tratamiento, estudio, tra-
bajo, amigos). ¿Qué beneficios tiene el club para usted?

4. ¿Qué significa el club para usted?

5. ¿Cómo percibe la participación de sus familiares en el club? y ¿cómo perciben la participación de sus familiares?

6. ¿Qué personas del personal de salud mental han interactuado más con ustedes? ¿Cómo es su trato? ¿cómo les apoya?

7. ¿Han recibido apoyo de la comunidad (de otros clubes, vecinos, organizaciones de base, municipio, etc.)? ¿Cómo?

8. ¿Qué espacios hay en su comunidad para realizar deportes, pasear o relajarse? Coménteme por favor.

9. En general, según su mirada, ¿qué dificultades observó en la participación del club?

10. ¿Qué recomendaciones darían para implementar o mejorar el club y otros clubes?

11. Si es de EsSalud u otro seguro, ¿tuvo acceso a clubes? ¿Qué dificultades presentó?


