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GALERIA FOTOGRAFICA

UNA NUEVA VISION DE Mycobacterium tuberculosis (BK)

Rito Zerpa L2, Alfredo Guillén O34, Roberto Rojas L?®y Johnny Lucho A?

Mycobacterium tuberculosis, es una bacteria agente
causal de la tuberculosis, para el afio 2000, un tercio de
la poblacion mundial estuvo infectado por este microor-
ganismo, 16 millones de personas enfermas y 8 millo-
nes de nuevos casos cada afio; la enfermedad es mas
frecuente en paises en desarrollo, ha sido responsable
de 1,9 millones de fallecimientos en el afio 2000". En
nuestro pais, también se ha encontrado a esta bacteria
como uno de los principales agentes de infecciones en
personas adultas con SIDA. Actualmente, es preocu-
pante el incremento de la resistencia a las drogas que
se utilizan para el tratamiento, asimismo, las cepas
multidrogoresistentes es un gran problema. El diagnos-
tico microbioldgico se realiza frecuentemente por
microscopia (baciloscopia) o cultivo, este ultimo ha de-
mostrado ser mas sensible y de mucha utilidad en po-

Figura 1. Frotis de esputo de un paciente con TBC
pulmonar, tincion de Ziehl-Neelsen: se visualizan bacilos
acido-alcohol resistentes (en rojo) cerca al nucleo de un
histiocito. (Aprox. 8,000 x).

blacion pediatrica. Actualmente, se cuenta con una va-
riedad de alternativas de cultivos: Lowenstein-Jenssen,
Ogawa, agar de Middlebrook, el método Dupont, asi
como Bactec y microcultivos; ademas, de otros proce-
dimientos de biologia molecular como sondas de aci-
dos nucleicos, PCR?3,

El objetivo de la presente galeria es mostrar al microor-
ganismo en una nueva vision, a través de imagenes bi
y tridimensionales, en observaciones microscopicas de
muestras clinicas, con la tincion para acido-alcohol re-
sistente, a mas de 1000 aumentos y su morfologia ca-
racteristica en cultivos incluyendo microcultivos, y en
éstos, el factor de virulencia (factor cordén); con una
aplicacion potencial en el diagnostico microbiolégico,
docencia e investigacion.

Figura 2. Frotis de esputo de un paciente con TBC
pulmonar, tincion de Ziehl-Neelsen: se visualizan bacilos
acido-alcohol resistentes (en rojo) cerca al nucleo de un
leucocito polimorfonuclear. (Aprox. 7,000 x).
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Figura 3. M. tuberculosis en microcultivo: se visualiza el Figura 4. M. tuberculosis: el factor cordon del microorga-
factor de virulencia del microorganismo «factor cordén» nismo en microcultivo, a mayor aumento.
(el desarrollo de la bacteria en forma de cordones).

Figura 5. M. tuberculosis: otra presentacion del microor- Figura 6. M. tuberculosis, frotis a partir de cultivo, tincién
ganismo con el factor cordon, a mayor aumento. de Ziehl Neelsen: se visualiza al microorganismo acido-
alcohol resistente formando cordones (en rojo).

Figura 7. M. tuberculosis, frotis a partir de cultivo, tincién Figura 8. M. tuberculosis cultivado en el medio de Ogawa:
de Ziehl Neelsen: se visualiza al microorganismo acido- se observa cultivos positivos del microorganismo aislado
alcohol resistente formando cordones (en rojo), a mayor a partir de tres personas.

aumento.
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Figura 9. M. tuberculosis en cultivo en medio de Ogawa:
se observa el desarrollo caracteristico del microorganismo
con apecto de «migajas de pan».
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Figura 10. M. tuberculosis en cultivo en medio de Ogawa:
se observa el desarrollo caracteristico del microorganismo
con apecto de «migajas de pan» a mayor aumento.
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LISTA DE VERIFICACION PARA LA PRESENTACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS
A LA REVISTA PERUANA DE MEDICINA EXPERIMENTAL Y SALUD PUBLICA

Antes de presentar el manuscrito debe verificar el cumplimiento de cada uno de los requisitos sefialados (coloque un «visto
bueno» en cada uno de los recuadros):

REQUISITOS GENERALES

O El'manuscrito se ajusta a las instrucciones para la publicacién de articulos en la Revista peruana de medicina experimental
y salud publica (Rev peru med exp salud publica).
Se envian tres juegos completos en version impresa del articulo propuesto y el archivo electrénico del texto en word y
las figuras en Excel o imagenes en formato TIFF grabados en CD o diskette.

O Se adjunta la solicitud de publicacién firmada por todos los autores y la cesion de derechos de autoria.

O Esta redactado a doble espacio, con margenes de 3 cm, escrito en arial 12 y las paginas estan numeradas
consecutivamente.
En el caso de un articulo original consta de los siguientes componentes: titulo en espafol, titulo inglés, nombre de los
autores (Primer nombre seguido del apellido paterno y la inicial del apellido materno). No se debe incluir grados académicos
ni titulos. Resumen en espafiol, palabras clave, abstract en inglés, key words, introduccion, material y métodos, resultados,
discusion, agradecimientos (opcional) y referencias bibliograficas. En el caso de reporte de caso, en lugar de material y
métodos y resultados debe ir presentacion del caso, las otras secciones es igual que el caso anterior. En el caso de una
comunicacion corta no debe escribirse los subtitulos de introduccion, material y métodos, resultados y discusion. La
carta al editor no tiene secciones.

O Cada componente del articulo propuesto empieza en una pagina aparte.

O La extension del articulo original no debe ser mayor de 15 paginas incluyendo las tablas y figuras, en caso de la
comunicacion corta y el reporte de caso no mayor de 6 paginas, y la carta al editor dos paginas.

PRIMERA PAGINA

O Titulo del trabajo, nombre(s) del (de los) autor(es)
O Escribir el nombre completo cientifico del género y de la especie.

RESUMEN

O No debe exceder mas de 250 palabras en el caso de un articulo original y revision de tema, y no mas de 100 palabras
cuando es una comunicacioén corta y reporte de caso. Las cartas al editor y galeria fotografica sin resumen.

O En espanol y en inglés. Es estructurado en un articulo original con los siguientes subtitulos escritos sin punto aparte en
negrita y en cursiva: Objetivo, material y métodos, resultados y conclusiones.

O Las palabras clave / key words de acuerdo con los descriptores en ciencias de la salud (Disponible en: http://decs.bvs.br/
E/decswebe.htm)

O Lafiliacion institucional y la fuente de financiamiento del estudio debajo de una linea después del resumen y las palabras
clave.

TABLAS Y FIGURAS

O No excede seis (6) tablas o figuras en el caso de un articulo original y revisién de tema, y no mas de cuatro tablas o
figuras en el caso de una comunicacioén corta o reporte de caso.

O Las tablas presentan un titulo, no tienen lineas verticales y en lo posible soélo tres lineas horizontales. Estan ordenadas
con numeros arabigos de acuerdo al texto.

O Los graficos disefiados en una computadora, las fotos, dibujos y mapas son figuras; cuentan con su leyenda y estan
numeradas como en el caso anterior.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

O Se ordenan consecutivamente segun su aparicién en el texto y al final se redactan de acuerdo con los Requisitos
uniformes para preparar los manuscritos enviados a revistas biomédicas elaborado por el Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas actualizado en el mes de noviembre de 2003.

O El articulo original no excede de 25 referencias bibliograficas, no mas de 15 en una comunicacién corta y reporte de
caso y no excede cinco referencias en una carta al editor.

CORRESPONDENCIA

O Con una linea debajo de las referencias bibliograficas. Los nombres y apellidos como se ha descrito anteriormente,
ademas, direccion laboral o del domicilio a donde desea que reciba las correspondencias, apartado postal, teléfono, fax
y correo electrénico del autor responsable de la correspondencia.
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Instituto Nacional de Salud

La Revista peruana de medicina experimental y salud publica
(Rev peru med exp salud publica) 6rgano oficial de difusion
cientifica del INSTITUTO NACIONAL DE SALUD (INS), Lima,
Perd. Es una publicacién de periodicidad trimestral y sus
articulos son arbitrados, tiene como objetivo la publicacién de
la produccion cientifica en el contexto biomédico social,
especialmente los aportes practicos con el fin de contribuir a
mejorar la situacién de salud del pais y de la region, ademas,
propicia el intercambio con entidades similares en el pais 'y en
el extranjero, a fin de promover el avance y la aplicacion de la
investigacion y la experiencia cientifica en salud.

NORMAS GENERALES
Los articulos cientificos deben adecuarse a las siguientes
normas:
e Tratar sobre temas biomédico sociales
e Ser original e inédito
e Pertenecer a una de las siguientes categorias:
- Editorial.
- Trabajos Originales.
- Comunicaciones Cortas.
- Reporte de Casos.
- Tema de Revision.
- Seccién Especial
- Galeria Fotografica.
- Cartas al Editor.

e Estarredactado en espafiol, impreso en papel bond blanco
A4, en una sola cara, a doble espacio, con margenes de 3
cm.

e Cada seccion del manuscrito empezara en pagina aparte,
las que se numeraran en forma consecutiva.

e Se entregaran tres originales impresos y la version
electronica del texto grabado en un diskette o CD, en el
programa Word para Windows 97/2000 o XP y los graficos
(figuras) en MS-Excel, las imagenes y mapas deben ser
grabados en formato TIFF a una resolucién mayor de 500
dpi. De preferencia se debe adjuntar fotografias
convencionales con buena resolucion.

e Se consideran figuras a los dibujos, mapas, fotografias o
graficos ordenados con numeros arabigos, en el caso de
que sean fotografias convencionales o dibujos en la parte
posterior de cada una se debe anotar su numero,
ubicandolo arriba y a la derecha, asi como el autor y el
titulo del articulo. Las leyendas deben ser escritas en una
hoja aparte; las leyendas de microfotografias deberan
indicar también el aumento y el método de coloracién. Los
mapas también deben tener una escala. El Comité Editor
de la revista se reserva el derecho de limitar el nimero de
ilustraciones.

e En la primera pagina del original se consignara:

- ldentificacién del autor o autores en el siguiente orden:
nombre, apellido paterno e inicial del apellido materno,
filiacién institucional, ciudad y pais.

- Nombre de la institucion o instituciones en las que se
realizé el trabajo.

- Nombre y direccion del autor responsable de la
correspondencia, apartado postal, teléfono, fax y correo
electronico.

INSTRUCCIONES PARA LA PRESENTACION DE ARTICULOS EN LA REVISTA
PERUANA DE MEDICINA EXPERIMENTAL Y SALUD PUBLICA

e El titulo del articulo debe ser corto y claro en castellano e
inglés. Ademas, debe agregar un titulo corto referido al tema
principal del estudio.

e Lasreferencias bibliograficas seran unicamente las que han
sido citadas en el texto, se ordenaran correlativamente segun
su aparicion y se redactara siguiendo las normas del Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical
Journals del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas, en su version actualizada de noviembre de 2003.

- Revistas: Si son mas de seis se agrega «et al» separado
por una coma.
Yabar VC, Choque PJ, Montoya PY. Evaluacion
serolégica de una proteina recombinante a partir de una
cepa aislada del virus de la fiebre amarilla en el Peru:
un estudio piloto. Rev peru med exp salud publica 2003;
20(4):193-9.

- Libros y otras monografias:
Autores individuales:
Sternberg S. Non neoplasic liver diseases. Philadelphia:
J.B Lippincott Co; 1993.

Libro por capitulos:

Farmer J. Enterobacteriaceae: introduction and
identification. En: Murray PR, Baron EJ, Pfaller MA,
Tenover FC, Yolken RH, editors. Manual of clinical
microbiology. 7th ed. Washington DC: American Society
for Microbiology; 1999. p. 442 -58.

Monografias:

Pera, Ministerio de Salud. Influenza. Lima: Instituto
Nacional de Salud, Oficina General de Epidemiologia;
2000. Modulos técnicos. Serie de Documentos
Monograficos N° 4.

Tesis:

Villaverde |, Gutiérrez R. Helicobacter pylori en
muestras de placa dental, biopsia gastrica y heces en
pacientes con alteraciones gastricas del Hospital Ill Felix
Torrealva IPSS, Ica. [Tesis para optar el titulo profesional
de bidlogo]. Ica: Facultad de Ciencias de la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga; 2000.

TRABAJOS ORIGINALES
Deben estar redactadas segun el siguiente esquema:

e Resumen: En espariol e inglés. No debe contener mas de
250 palabras. Este resumen debe incluir de manera concisa:
objetivos, material y métodos, resultados y conclusiones.
Al final de cada resumen se consignaran las palabras clave
respectivas de acuerdo con los descriptores en ciencias de
la salud (Disponible en: http://decs.bvs.br/E/
decswebe.htm).

e Introduccion: Exposicion breve de la situaciéon actual del
problema y objetivo del trabajo o hipétesis.

e Material y métodos: Describir las caracteristicas y seleccion
de la muestra y la metodologia utilizada en el estudio. Evitar
describir en detalle los procedimientos conocidos.



e Resultados: Presentacion de los hallazgos, en forma clara,
sin opiniones ni interpretaciones, salvo, en las de alcance
estadistico. Se pueden complementar con tablas o figuras
(graficos, fotografias, etc.).

e Discusion: Interpretacion de los resultados, comparandolos con
los hallazgos de otros autores, exponiendo las sugerencias,
postulados o conclusiones a las que llegue el autor.

e Referencias bibliograficas: De acuerdo con las normas del
Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals del Comité Internacional de Editores
de Revistas Médicas, en su versiéon actualizada de
noviembre de 2003.

La extension total del manuscrito no debe ser mayor de 15
paginas. Se aceptara como maximo seis tablas o figuras. Las
tablas deben estar a doble espacio, con titulo claro, en lo posible
sélo con tres lineas horizontales.

REPORTE DE CASOS
Deben ser redactadas de acuerdo con la siguiente estructura:

Resumen en espafiol e inglés.
Introduccion.

Presentacion del caso.
Discusién.

Referencias bibliograficas.

La extension del trabajo, incluyendo las referencias bibliograficas
(maximo 15), no debe ser mayor de 6 paginas y no mas de 2
tablas o figuras. El resumen no debe exceder 100 palabras.

COMUNICACIONES CORTAS
Deben ser redactadas segun el esquema siguiente:

e Resumen en espafiol e inglés.
e Texto de la comunicacion.
e Referencias bibliograficas.

Este tipo de articulo se redacta a manera de una carta sin
subtitulos de un articulo original. La extension total del trabajo,
incluyendo las referencias (maximo 15), no debe ser mayor de
6 paginas A-4 escritas a doble espacio y por una cara. El
resumen no tendra mas de 100 palabras. Se aceptara como
maximo 2 tablas o figuras.

TEMA DE REVISION

Resumen en espafiol e inglés.
Introduccion.

Texto de la revision.
Conclusiones.

Referencias bibliograficas.

La extension total del trabajo, incluyendo las referencias
bibliograficas, no debe ser mayor de 25 paginas. Se aceptara
como maximo 4 tablas o figuras.

SECCION ESPECIAL

En esta seccion se incluiran los homenajes a los profesionales
que han contribuido a la salud publica del pais; asimismo, se
incluiran los articulos que no se ajusten a las secciones
consideradas en la revista.

GALERIAFOTOGRAFICA

Se podran enviar fotos de interés sobre un tema de salud en
particular, acompafiado de un breve resumen del tema y una
explicacion del origen de las ilustraciones presentadas. Ademas,
las fotos deberan acompafarse de una leyenda explicativa. El
Comité Editor de la revista se reserva el derecho de limitar el
ndmero de ilustraciones.

DE LAS CARTAS AL EDITOR
Deben ser redactadas segun el esquema siguiente:

- Texto de la carta.
- Referencias bibliograficas.

Debe tener una extension total de 2 paginas, con una tabla o
figura y 5 referencias.

ENVIiO DE ARTICULOS

Los articulos de los miembros del Instituto Nacional de Salud
se enviaran a través de los directores de los centros nacionales
a la Oficina General de Informacion y Sistemas del INS, ésta a
su vez lo derivara a la Oficina de Publicaciones. Los articulos
elaborados por investigadores externos, sean éstos nacionales
o internacionales se enviaran directamente al Jefe del Instituto
Nacional de Salud. Jr. Capac Yupanqui 1400. Lima 11. Lima,
Peru.



