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Preparativos para le redacción de un artículo 

original



“La finalidad esencial de un artículo científico es comunicar los 

resultados de investigaciones, ideas y debates de manera clara, 

concisa y fidedigna; la publicación es uno de los métodos inherentes 

al trabajo científico”

UNESCO



Fase inicial

Fase 

preliminar

Fase de 

preparación

Fase de 

redacción

Envió del manuscrito

• Reconocer la importancia de la publicación

• Comprender el proceso de publicación

• Definir el mensaje

• Decidir la información que se va a presentar

• Definir la autoría

• Elegir la revista

• Recopilar material previo

• Revisar la política editorial de la revista

• Conocer las instrucciones para autores

• Fijar la estructura del manuscrito

• Documentación (permisos y declaraciones)

• Primer borrador

• Copia y correcciones de coautores

• Borradores sucesivos

• Manuscrito definitivo

• Aprobación de todos los autores.

Esquema de las fases de la preparación de un manuscrito



Lista de chequeo para empezar a escribir un artículo

Separar tiempo para escribir y escoger un ambiente propicio para tu creatividad.

Separar el tiempo de pensamiento y escritura.

Estructurar la línea de la historia.

Desarrollar tablas o figuras que ayuden a encaminar resultados.

Usar sesiones de escritura (mínimo 2 horas) con descansos de 5-10 minutos.

Journal of Clinical Epidemiology 66 (2013) 397



Decidir qué se va publicar

• El autor debe definir el mensaje de su artículo, y mantener la coherencia a lo largo del manuscrito

• Decidir la información que va a aportar el manuscrito.

• Valorar si la publicación será relevante e interesante.

Objetivo Métodos Resultados Discusión Conclusión



Decidir la información que se va a presentar

• El primer autor con sus coautores deben tener un entendimiento claro y compartido del objetivo y hallazgos 

claves del manuscrito.

• Intención es contar una historia clara y concisa.

Resultado 1

Resultado 2

Resultado 3

Journal of Clinical Epidemiology 66 (2013) 397



Reducir la posibilidad de ocurrencia de problemas de autoría

1.Fomentar cultura de autoría responsable y ética

2.Empezar a discutir la autoría al planear la investigación

3.Decidir la autoría antes de empezar un manuscrito:

• Expectativas fuera de lugar

• Pobre comunicación

• Reunión face to face (definir responsabilidades por escrito)



¿Quién es un autor?

Cumplimiento de los cuatro criterios siguientes:

1. Contribución sustancial en la concepción o diseño de la investigación, o

adquisición, análisis o interpretación de los datos de la investigación; y

2. Redacción del manuscrito y revisión crítica; y

3. Aprobación final de la versión a ser publicada; y

4. Acuerdo para ser responsable de todos los aspectos del trabajo y

garantizar que las preguntas relacionadas con la exactitud e integridad

de la investigación sean investigadas y resueltas.

Aquellos que no cumplan los cuatro criterio van en agradecimientos

Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical Journals Updated December 2017. ICJME



Revisar política editorial de la revista

Política editorial
Orientaciones o directrices que emplean las revistas científicas para señalar las

buenas prácticas y normas éticas en la conducción y reporte de los resultados de

investigación; para ayudar a los autores, editores y revisores en la creación y

distribución de publicaciones científicas de manera exacta, clara, reproducible y no

sesgada.



Conocer las instrucciones para autores

Contenido Información específica

Distribución Circulación, Público objetivo

Formatos de presentación Online (URL), CD, impresa.

Indización Nombres de base de datos bibliográficas

Contenido Categorías de manuscritos que son publicados (formato, extensión)

Instrucciones para cada sección por categoría de manuscrito

Envío Formato de carta de solicitud de publicación

Documentación obligatoria

Consideraciones éticas Criterios de autoría, conflictos de interés, publicación redundante

Estilo y formato de 

manuscritos

Detalles de formato (resumen, texto y encabezados, estilo científico incluyendo 

unidades de medidas, nomenclaturas)

Formato para referencias

Instrucciones para figuras y tablas

Publicación Cronograma; manejo de pruebas, publicación anticipada, prueba de imprenta



Tabla 1. Extensión máxima de palabras, tablas, figuras y referencias según sección.

Sección Resumen Contenido
Figuras

y tablas

Ref.

Biblio.

Artículo

original
250 3500 6 30†

Original breve 150 2000 4 20

Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Pública

Conocer las instrucciones para autores



Tabla 1. Extensión máxima de palabras, tablas, figuras y referencias según 

sección.

Sección Contenido
Figuras

y tablas

Ref.

Biblio.

Artículo

original
3500 Hasta 5 Hasta 35

Comunicaciones

cortas
2500 Hasta 2 Hasta 10

Revista Panamericana de Salud Pública

Conocer las instrucciones para autores



Permisos y declaraciones

Declaración de conflictos de intereses

• Es la situación en la cual un autor o su institución tienen relaciones personales o 

financieras que incluyen de forma poco adecuada en sus acciones.

• La posibilidad de conflicto de intereses existen tanto si la persona implicada cree que 

puede afectar a su juicio científico como si no.

• Las situaciones que generar estos conflictos: motivos económicos, relaciones 

personales, rivalidad académica, pasión intelectual.

• Los autores deben declarar las situaciones que puedan sesgar el trabajo científico.

• Comunicar los conflictos de intereses a los coautores.



Declaración de conflictos de intereses



Declaración de 

conflictos de 

intereses



Permisos y declaraciones

Fuente de financiamiento

• Es recomendable declarar la fuente de financiamiento de todos los autores.

• Declarar si la fuente de financiamiento ha intervenido en el diseño del estudio, recojo

de información, análisis e interpretación de datos o en redacción del manuscrito.

• Considerar con cuidado firmar acuerdos de financiamiento que interfieran o restringan

la capacidad de acceder a los datos, analizados independientemente, o para redactar

o publicar manuscritos.



Permisos y declaraciones

Protección de personas y animales que participan en la investigación

• El proyecto de investigación que genera los resultados que se pretenden publicar,

debe contar con la aprobación del Comité de ética en investigación de la institución.

• La fecha del documento de aprobación debe ser anterior al inicio del estudio.

• El Comité Editorial puede solicitar la verificación directa de la aprobación del proyecto

de investigación.

• En investigación experimental con animales, se debe especificar el cumplimiento de la

normativa para el cuidado y uso de animales de laboratorio, y contar con aprobación

del comité de ética.



Documentación obligatoria en la RPMESP



Documentación obligatoria en la RPMESP

1. Declaración Jurada debidamente llenada y firmada, la cual se incluye en el sistema 
al momento del envío.

2. Artículo redactado siguiendo las pautas indicadas en las presentes Instrucciones.
3. Formulario de conflictos de interés recomendado por la ICMJE (International

Committee of Medical Journal Editors)
(http://www.icmje.org/downloads/coi_disclosure.zip).

4. Los autores del Instituto Nacional de Salud (INS) del Perú, deben presentar una
copia escaneada del cargo que certifique que su propuesta de publicación es de
conocimiento del Director General de su Centro u Oficina.

https://rpmesp.ins.gob.pe/public/journals/1/Declaracion_Jurada.docx
https://rpmesp.ins.gob.pe/index.php/rpmesp/article/view/3612/2966
http://www.icmje.org/downloads/coi_disclosure.zip


Conocer las pautas internacionales para mejorar la calidad del reporte



Conocer las pautas internacionales para mejorar la calidad del reporte

Iniciativa Tipo de estudio

CONSORT Ensayos controlados aleatorizados

PRISMA Revisiones sistemáticas y meta análisis

STROBE Estudios observacionales

STARD Estudios de validación de prueba diagnóstica

REMARK Estudios pronósticos con marcadores tumorales

CARE Reportes de caso

AGREE Guías de prácticas clínicas

ARRIVE Estudios experimentales en animales

SRQR Investigación cualitativa



Declaración de la Iniciativa STROBE



Declaración de la Iniciativa STROBE



Estudios de validación de prueba diagnóstica (STARD – 2015)



Estudios de validación de prueba diagnóstica (STARD – 2015)



Estudios de validación de prueba diagnóstica (STARD – 2015)



Pautas ARRIVE para el reporte

de investigación experimental 

en animales



Pautas ARRIVE para el 

reporte de 

investigación

experimental en

animales



Pautas ARRIVE para el 

reporte de 

investigación

experimental en

animales



Pautas ARRIVE para el 

reporte de 

investigación

experimental en

animales



Normas para reportar investigación cualitativa (SRQR)
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Normas para reportar investigación cualitativa (SRQR)
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Méd. Franco Romaní Romaní

Director de Oficina Ejecutiva de Transferencia Tecnológica y Capacitación (OETTyC)

Editor Científico de Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Pública

Preguntas…………………


