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1era LÍNEA de EVIDENCIA

Hipótesis



“The best teaching of medicine is 
that taught by the patient himself ” 



√ Describe las oportunidades que tenemos como médicos de 
aprender de nuestros pacientes en el quehacer diario.



√ La Clave es identificar las diferencias.





Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación para el pregrado. CIMEL. 2010.
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Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación para el pregrado. CIMEL. 2010.

REDACCIÓN DE REPORTE DE CASOS 

Julio Maquera-Afaray
Instituto del Niño
San Borja



Alosaywid BS, Abdulhaq NM. Guideline on writing a case report. Urol Ann. 2019.
https://www.bmj.com/company/wp-content/uploads/2015/08/BMJ-Case-Reports-How-to-Write-a-Leaflet-1-6.pdf
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Gagnier et al. Journal of Medical Case Reports 2013
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1. Título.

2. Resumen.

3. Introducción.

4. Reporte del caso.

5. Discusión & Conclusión.

6. Referencias bibliográficas.

* Pueden existir algunas consideraciones especiales entre las revistas científicas.
** Consentimiento informado.
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Cohen H. How to write a patient case report. Am J Health-Syst Pharm. 2006.

Pautas para la redacción de la Introducción en reporte de casos.

Debe ser claro, enfocado, conciso.

No debe pretender escribir una revisión bibliográfica extensa.

No mayor de 3 párrafos.

Justifique la importancia del reporte de caso.

Debe indicar el propósito del reporte del caso y atraer la atención e interés del lector.
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Meregildo-Rodriguez E, Méndez-Florian K, Espinoza-Saavedra. Obstrucción
duodenal y hemorragia digestiva alta como presentación inicial de una
tuberculosis duodenal aislada. Rev Chilena Infectol. 2019.

Alosaywid BS, Abdulhaq NM. Guideline on writing a case report.
Urol Ann. 2019.

√ No se debe pretender escribir una revisión

bibliográfica exhaustiva.
√ La última frase de la introducción resume los
principales objetivos del autor.

Mellado JM, Packer CD. El caso clínico: vigencia, valores y
estrategias para abordar su escritura. Radiología. 2017.

√ Resumir brevemente los antecedentes y el
contexto del reporte de caso
(1-3 párrafos).
√ Breve descripción de qué está a punto de ser
reportado y la importancia de informar tal caso.
√ El contenido debe ser claro, enfocado, conciso,
y atraer la atención e interés del lector.
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1. Título.

2. Resumen.

3. Introducción.

4. Reporte del caso.

5. Discusión & Conclusión.

6. Referencias bibliográficas.

* Pueden existir algunas consideraciones especiales entre las revistas científicas.
** Consentimiento informado.
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√ Líneas de Tiempo en nuestras discusiones clínicas diarias.
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√ Describe en forma narrativa y cronológica; así como, elementos esenciales de la
descripción del caso.

√ Preferible contar con una versión extensa inicial que pueda pulirse.

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.
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Bustamante b, Swinne D. Aislamiento de
Cryptococcus neoformans variedad gattii en dos
pacientes peruanos. Rev Iberoam Micol. 1998.

√ Información demográfica (edad, sexo, raza, ocupación, lugar de residencia, etc).

√ Información sobre factores de riesgo (hábitos de vida, uso de medicamentos, alergias,
antecedentes patológicos, antecedentes familiares).

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.
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√ Información clínica (manifestaciones clínicas en orden cronológico, examen clínico con
mención de los hallazgos positivos o negativos pertinentes, hallazgos de laboratorio
pertinentes, severidad de síntomas y signos, comorbilidades, evolución de enfermedad).

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.

Rojas-Contreras C, De la Cruz-Ku G, Vilcarromero S, Villacaqui Ayllon R, Valcarcel-Valdivia
B. Reporte de caso de resistencia al ganciclovir en enfermedad por citomegalovirus
postrasplante cardiaco. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2018.
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Aggarwal A, Jaswal N, Jain R, Elsiesy H.
Amoxicillin-clavulanate-induced Granulomatous
Hepatitis: Case Report and Review of the
Literature. J Clin Transl Hepatol. 2019.

√ Información clínica (hallazgos 
de laboratorio pertinentes), 
aproximación diagnóstica o 
diagnósticos diferenciales 
planteados durante el estudio 
del caso.

√ Es conveniente proveer el 
rango de referencia de valores 
de laboratorio que no son 
ampliamente conocidos. 

Rojas-Contreras C, De la Cruz-Ku G, Vilcarromero
S, Villacaqui Ayllon R, Valcarcel-Valdivia B.
Reporte de caso de resistencia al ganciclovir en
enfermedad por citomegalovirus postrasplante
cardiaco. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2018.

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.
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Rojas-Contreras C, De la Cruz-Ku G, Vilcarromero S, Villacaqui Ayllon R, Valcarcel-Valdivia
B. Reporte de caso de resistencia al ganciclovir en enfermedad por citomegalovirus
postrasplante cardiaco. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2018
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Bradley SF. What is known about Candida auris. JAMA. 2019.
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Quera R, Sedano R, Espinoza R, Rivera D. Trasplante de materia fecal
en pacientes octogenarios con infección recurrente por Clostridioides
difficile. Rev Chilena Infectol. 2019.

REPORTE DE CASO

DISCUSIÓN DEL CASO

√ Explicación lógica del tratamiento
instaurado, respuesta al tratamiento
y efectos adversos al tratamiento.
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Montenegro-Idrogo JJ, Vargas-Gonzales R, Sihuincha M. Malaria en pacientes con infección
por VIH: serie de casos en un hospital peruano. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2019.
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√ La presentación de fotografías, histopatología, electrocardiogramas, placas radiográficas o
exámenes de imagen ayudan a documentar mejor el caso, dicha información debe ser
obtenida con permiso del paciente o de la institución donde el paciente fue tratado.

Maquera-Afaray J, Capaquira E, Conde L. Cisticercosis diseminada: reporte de un caso en Perú. Rev
Peru Med Exp Salud Publica. 2014.

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación para el pregrado. CIMEL. 2010.
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OCULTAR DATOS DEL PACIENTE



Cohen H. How to write a patient case report. Am J Health-Syst Pharm. 2006.

Pautas para la redacción de la Descripción del reporte de caso.
Describa el caso en forma narrativa, en orden cronológico (relación temporal y causal).

Proporcione datos demográficos del paciente (edad, sexo, altura, peso, raza, ocupación, etc).

Evite los identificadores de pacientes (fecha de nacimiento, iniciales).

Enumere la enfermedad actual del paciente.

Enumere el historial médico del paciente, historial familiar y social.

Proporcione los resultados pertinentes en el examen físico.

Proporcione valores de laboratorio pertinentes que respalden el caso (rangos de referencia para 
valores de laboratorio que no son ampliamente conocido o establecido).

Enumere los procedimientos de diagnóstico pertinentes y respalden el caso. Así como, diagnósticos 
diferenciales planteados durante el estudio del caso.

Proporcione fotografías de histopatología, radiografías, etc. Obtenga el permiso del paciente para 
usar las fotografías del paciente o seguir pautas institucionales

Explicación lógica del tratamiento instaurado, respuesta al tratamiento y efectos adversos.

Asegúrese de que la presentación del caso del paciente proporcione suficientes detalles para el lector 
para establecer la validez del caso.
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1. Título.

2. Resumen.

3. Introducción.

4. Reporte del caso.

5. Discusión & Conclusión.

6. Referencias bibliográficas.

* Pueden existir algunas consideraciones especiales entre las revistas científicas.
** Consentimiento informado.
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Maquera-Afaray J, Pérez-Lazo G, Magallanes J, Arenas J. Actinomicosis esofágica en
pacientes con infección por VIH. Rev Gastroenterol Peru. 2019

√ En esta sección se enfatiza la condición o característica que hace al caso o serie
de caso publicable y destacable.

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.
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Abdalla J, Myers J, Moorman J. Actinomycotic infection of the oesophagus. 
J Infect. 2005..

√ Comparar los hallazgos con qué se sabe en la literatura y por qué 
cree que este caso es diferente. 

REDACCIÓN DE REPORTE DE CASOS 

Julio Maquera-Afaray
Instituto del Niño
San Borja



Maquera-Afaray J, Pérez-Lazo G, Magallanes J, Arenas J. Actinomicosis
esofágica en pacientes con infección por VIH. Rev Gastroenterol Peru.
2019.

√ Debe incluir las lecciones que deben
aprenderse del caso que se presenta,
precisando el mensaje educacional,
recomendando, acciones a tomar frente
a casos parecidos (aplicabilidad del
reporte de caso en la práctica).

√ No es necesaria una extensa revisión
bibliográfica, la revisión debe ser
selectiva y debe estar enfocada
en presentar el tema o mensaje principal
por la cual el reporte y seria de caso es
publicado.

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.
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Maquera-Afaray J, Pérez-Lazo G, Magallanes J, Arenas J. Actinomicosis esofágica en
pacientes con infección por VIH. Rev Gastroenterol Peru. 2019

Romaní FR. Reporte de caso y serie de casos: una aproximación
para el pregrado. CIMEL. 2010.

√ La conclusión y recomendaciones deben ser cautas, ya que no se puede
recomendar tratamientos o exámenes diagnósticos en base a un caso aislado o
particular.

√ También es importante listar oportunidades para investigación que puedan 
surgir de este reporte. 

√ Esta sección es breve y no debe exceder un párrafo. 
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Rojas-Contreras C, De la Cruz-Ku G, Vilcarromero S,
Villacaqui Ayllon R, Valcarcel-Valdivia B. Reporte de
caso de resistencia al ganciclovir en enfermedad por
citomegalovirus postrasplante cardiaco. Rev Peru
Med Exp Salud Publica. 2018

√ Es importante reconocer las limitaciones que pudiese tener el reporte.

√ Solo discuta lo que es relevante para su caso y no proporcione ninguna
especulación no probada y sin respaldo.

√ Reconocer y explicar cualquier ambigüedad o imprevisto. características
ocurrieron incluso si está contradiciendo su concepto.

Alosaywid BS, Abdulhaq NM. Guideline on writing a case report.
Urol Ann. 2019.
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Cohen H. How to write a patient case report. Am J Health-Syst Pharm. 2006.

Pautas para la redacción de la Discusión del reporte de caso.

Comparar y contrastar el reporte del caso con la revisión de la literatura.

Explicar/Justificar las similitudes y diferencias entre el reporte del caso y la literatura.

Justifique la singularidad del caso.

Confirme la precisión del reporte del caso del paciente.

Enumere las limitaciones del informe del caso y describa su relevancia.

Resumir las características más destacadas del reporte del caso.
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Cohen H. How to write a patient case report. Am J Health-Syst Pharm. 2006.

Pautas para la redacción de la Conclusión del reporte de caso.

Asegúrese de que esta sección sea breve y no exceda un párrafo.

Proporcione una conclusión justificada.

Proporcionar recomendaciones basadas en evidencia.

Describa cómo la información aprendida se aplica a la propia práctica.

Listar oportunidades para la investigación.
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MUCHAS GRACIAS 
POR SU ATENCIÓN.










