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Agenda 
 

• La persona total en su contexto como meta y centro 

de la atención a la salud 

• Conceptos centrales  

•  Las Conferencias de Ginebra sobre MCP 

• Desarrollos institucionales 

• Horizontes emergentes 

  

 
 



Persona y salud:  
totalidad, dignidad, responsabilidad, comunidad 

 El concepto de persona llama a una visión totalizadora de la salud 

 Marco teórico bio-psico-sociocultural-espiritual 

 Consideración  de la enfermedad  y los aspectos positivos de la salud 

 Integración de servicios alrededor de la persona  

 

 La persona como agente activo y responsable en el cuidado de su salud, 
particularmente para las enfermedades crónicas (p.ej., diabetes, 
hipertensión, obesidad). 

 

  Promoción de la persona como imperativo ético fundamental   

 Atención a la autonomía de la persona y a su proyecto vital 

 Reconocimiento y respeto de su dignidad 
 

  La persona del paciente, del familiar y del profesional de la salud 

 

 



Hacia una Medicina y Salud: 

•   De la Persona 

 

•   Para la Persona 

 

•   Por la Persona 

 

•   Con la Persona 



Categorías Conceptuales Claves en la  
Medicina Centrada en la Persona 

• Compromiso ético 

• Marco holístico para la salud y la enfermedad 

• Conciencia y responsabilidad cultural 

• Matriz relacional y comunicación a múltiples niveles 

• Atención individualizada 

• Entendimiento diagnóstico y decisiones clínicas 
compartidos 

• Organización de sistemas de salud centrados en la 
persona y la comunidad 

• Educación e investigación centradas en las personas 

 



Medicina Centrada en la Persona 

 

• Promocion de la persona en su contexto 
como meta y centro de la atención a la 
salud 

 

• Medicina informada por la evidencia, la 
experiencia y los valores y orientada a 
servir a la persona total 





Programa Institucional WPA  
Psiquiatria para la Persona 

• London Conference on Person-centered Integrative Diagnosis 
and Psychiatry for the Person, co-organized by the IPPP and 
the UK Dept. of Health, October 26-28, 2007 

 

 

 

 

• Paris Conference on Psychiatry for the Person, co-organized by 
IPPP, WPA French Member Societies Association and WPA 
European Zonal Representatives, February 6-9, 2008 

 

• Pinel Prize on Psychiatry for the Person: Articulating Medicine’s 
Science and Humanism, first awarded to Irjo Alanen at the 14th 
World Congress of Psychiatry, Prague, September 2008 





. 





Iniciativas  de la Organización   
Mundial de la Salud 

• Reporte Mundial de la Salud del 2008 y Recomendaciones de la 
Asamblea Mundial de la Salud 2009 sobre Atención Primaria 
Centrada en la Gente 
 

•  Atencion organizada alrededor de las necesidades y 
expectativas de la gente más que alrededor de las 
enfermedades. 
 

• La mejor evidencia es la que es experimentada por los 
protagonistas claves en su propio ambiente. 
 

• Programa de Trabajo OMS 2014-2019 hacia una atención para 
todos integrada y centrada en la gente: Fortalecimiento de los 
sistemas de salud integrándolos y centrándolos en la gente, 
con la participación activa e informada de la sociedad civil. 







Conferencias de Ginebra sobre  
Medicina Centrada en la Persona 

• 2008: Exploraciones conceptuales 

• 2009: De los conceptos a la práctica 

• 2010: Colaboración para trabajo en equipo 

• 2011: Articulando medicina clínica y salud publica 

• 2012: Atención a las enfermedades crónicas 

• 2013: Investigación de salud centrada en la persona    

• 2014: Atención integrada y centrada en las personas 

• 2015: Atención primaria centrada en las personas 

• 2016: Atención centrada en la persona a lo largo del curso vital 

• 2017: Decimo aniversario promoviendo vidas saludables y bienestar general  









Referencias Institucionales en la Construcción de 
una Medicina Centrada en la Persona 

• Programa Institucional de la WPA 

• Interacción con líderes globales de la salud 

• Involucramiento de múltiples organizaciones 

intergubernamentales, societarias y académicas 

• Conferencias de Ginebra sobre MCP 

• Red y Colegio Internacional de MCP 

• Dirección institucional interdisciplinaria 

• Desarrollos regionales: Red Latinoamericana 
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