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Agua para todos: Un derecho humano

“La salud es un derecho humano fundamental

indispensable para el ejercicio de los demás

derechos. Todo ser humano debe tener derecho

al disfrute del más alto nivel posible de salud para

vivir dignamente. Y como no puede haber salud

sin agua y saneamiento, por lo tanto el derecho

a la salud abarca el derecho al acceso a agua

potable y al saneamiento básico”

Resolución de la  64º Sesión de NNUU 26/07/2010
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Factores ambientales que influyen en el agua



• Adaptacion y cambios
microbianos

• Susceptibilidad de 
humanos a infección

• Cambios en los 
ecosistemas

• Cambios
demograficos

• Desarrollo 
economico

• Comercio y turismo 
internacional

• Tecnologia e 
industria

• Pobreza e inequidad

• Guerra y hambruna

• Carencia de 
politicas de salud

• ´

Otros elementos a considerar



EL PROBLEMA

• 80% de enfermedades infecciosas estàn relacionadas al 
agua

• Mas de 340 000 niños menores de cinco años mueren 

anualmente por enfermedades diarreicas siendo casi 

1 000 niños al día. 

• Aprox. 161 millones de niños sufren retraso del 

crecimiento o malnutrición crónica, lo que está vinculado 

con la falta de agua, saneamiento e higiene

• Cada año podrían evitarse 842 000 muertes con la 

mejora del agua, el saneamiento y la higiene

Fuente: OMS



Distribución de brotes de enfermedades infecciosas 

relacionadas con al agua, 1991 - 2008



Figure 1. Trends in published articles on infectious diseases and reported outbreak events of 

water-associated infectious diseases.

Yang K, LeJeune J, Alsdorf D, Lu B, et al. (2012) Global Distribution of Outbreaks of Water-Associated Infectious Diseases. PLoS

Negl Trop Dis 6(2): e1483. doi:10.1371/journal.pntd.0001483

http://www.plosntd.org/article/info:doi/10.1371/journal.pntd.0001483

http://www.plosntd.org/article/info:doi/10.1371/journal.pntd.0001483


Fuente: ENDES-INEI



Fuente: ENDES-INEI
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"Investigar para 

proteger la salud"







Clasificación de las enfermedades relacionadas con el agua



1.- Transportadas por el agua



Enfermedades “portadas” por el agua
(Microorganismos patogenos)

• Colera

• Shiguellosis

• Fiebre Tifoidea

• Salmonellosis

• Diarreas por E Coli

• Infeccion por 

Helicobacter pylori

• Rotavirus

• Hepatitis A 

• Hepatitis E

• Poliomielitis

• Amebiosis

• Criptosporidiosis

• Ciclosporidiosis

• Enteroparasitosis





Inicio de la 
epidemia

Agosto 1991

Febrero 1992

Marzo 1993

ElVibrio cholerae aislado en el Perú en 1991





Fuente



Prevalencia de 

Hepatitis viral A en el 

Perú, 2016

(15´- 69 años de edad)

98.4%



2.- Enfermedades soportadas por el agua

Schistomiosis

Dracunculiosis

Paragonimiosis

Fasciolosis



3.- Enfermedades vinculadas al agua

 Dengue, 

 Zika, 

 Chikungunya, 

 FAU

 Malaria

 Filariasis

 Oncocercosis

 Enfermedad de Carrión

 Leishmaniasis



Enfermedades transmitidas por vectores: Dengue, Zika, chikungunya, FAU  



Malaria en el Perú, 1957
Enfermedades transmitidas por vectores

Malaria en el Perú, 1957





4.- Lavadas por el agua

 Escabiosis
 Tracoma
 Conjuntivitis
 Leptospirosis   

 Amebas de vida libre
 Tifus exantemátixo
 Pediculosis
 Enfermedades transmitidas por    

por garrapatas



5.- Dispersadas por el agua

 Enfermedad de los legionarios
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