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IMPORTANCIA

La autoría y la filiación son dos 
aspectos determinantes para la correcta 
identificación y recuperación de la producción 
intelectual de un investigador en las diferentes 
bases de datos. 

http://portal.uc3m.es/portal/page/portal/biblioteca/aprende_usar/apoyo_investigacion/apoyo_publicacion



¿QUIÉN ES UN AUTOR?

1. Contribuciones sustanciales a la concepción o el diseño del 
estudio; en la adquisición, análisis e interpretación de datos para 
el manuscrito.

2. Redacción del manuscrito o la revisión crítica de importante 
contenido intelectual.

3. La aprobación final de la versión que se publicará.
4. Acuerdo de responsabilidad para garantizar que las cuestiones 

relativas a la exactitud o integridad de cualquier parte del 
estudio sean investigadas y resueltas adecuadamente.

International Committee of Medical Journal Editors. ICMJE Recommendations. 
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations/. (Accessed July 01, 2015).



AUTOR Y COAUTOR

– Erlen et al., (1997) considera coautor a quien ha realizado 
una contribución sustancial a una investigación y al 
manuscrito. 

– Coautor significa participar con "similar responsabilidad" 
que el autor en una obra

AUTOR = COAUTOR



AUTOR CORRESPONSAL

– Es la persona que asume la responsabilidad para la 
comunicación con la revista durante la presentación 
de manuscritos, revisión por pares, y todo el proceso 
de la publicación.

– Por lo general se asegura de cumplir con todos los 
requisitos ‘‘administrativos’’ de la revista, como los 
detalles de la autoría, la aprobación del comité de 
ética, documentación del registro de ensayos
clínicos, y la recolección de conflicto de intereses.

International Committee of Medical Journal Editors. ICMJE Recommendations. 
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations/. (Accessed July 01, 2015).



AUTOR CORRESPONSAL



NUMERO DE AUTORES

– No existen normas establecidas sobre el número 
de autores

– Depende de la revista
– Existen grupos de investigación tematicos: 

– Red-Lirhus: Investigación en Recursos Humanos en 
Salud

Número de autores por trabajo y orden de firma. Guías de la BUS: Apoyo a la Investigación. 
2015 [01 de Julio del 2015].



NUMERO DE AUTORES
Drosophila Muller F elements maintain a distinct set of genomic properties over 
40 million years of evolution,” G3, AOP 04 Mar 2015

 1000 autores
 3 paginas de 

autores
 1 pagina de 

filiación



5154 autores, 15 páginas y media con nombres de autores y 9 páginas de filiación

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S037026931200857X



ORDEN DE LOS AUTORES (en la práctica)

http://guiasbus.us.es/ordendefirma

Número de autores por trabajo y orden de firma. Guías de la BUS: Apoyo a la Investigación. 
2015 [01 de Julio del 2015].



COLABORADORES

– Aquellos que no cumplen los criterios de autoria.
– Pueden haber realizado: la edición técnica, la 

edición de lenguaje, corrección de pruebas, o el 
análisis estadístico.

– Obtener permiso por escrito para ser reconocido 
y mencionado como colaborador en 
Agradecimentos.

International Committee of Medical Journal Editors. ICMJE Recommendations. 
http://www.icmje.org/about-icmje/faqs/icmje-recommendations/. (Accessed July 01, 2015).



COLABORADORES



IRREGULARIDADES DE AUTORÍA

Autoría honoraria 
La inclusión de autores en la publicación de la 
investigación, sin cumplir los criterios de autor (aumenta la 
probabilidad de publicación).

Autoría fantasma 
Cuando algún autor mencionado en el resumen del 
congreso fue excluido en la publicación de la investigación 
(frecuente en estudiantes).

Arroyo-Hernández CH, Alarco JJ. Irregularidades en la autoría de publicaciones científicas estudiantiles:¿ dónde se inicia 
el problema? [carta]. Ciencia e Investigación Medico Estudiantil Latinoamericana 2013; 17(2): 111-112



Irregularidades de autoría

Arroyo-Hernández CH, Alarco JJ. Irregularidades en la autoría de publicaciones científicas estudiantiles:¿ dónde se inicia 
el problema? [carta]. Ciencia e Investigación Medico Estudiantil Latinoamericana 2013; 17(2): 111-112

26% posible autoría honoraria
9% posible autoría fantasma

4% una combinación de ambas 
irregularidades.



EL NOMBRE DEL INVESTIGADOR

Mayta-Tristán P. ¿Quién es el autor? Aspectos a tener en cuenta en la publicación de artículos estudiantiles. CIMEL. 2006; 
11(2): 50-52.



EL NOMBRE DEL INVESTIGADOR

Nombre original Firma recomendada
Firma resultante en WoS, Scopus, 
Pubmed.

María del Mar Valero Ruiz M-Mar Valero-Ruiz
Mar Valero-Ruiz

Valero-Ruiz MM
Valero-Ruiz M

Carlos Garcia de la Torre
Carlos Garcia-de-la-Torre
Carlos Garcia-Torre

Garcia-de-la-Torre C
Garcia-Torre C

Nombre original Firma no recomendada
Firma resultante en WoS, Scopus, 
Pubmed.

María del Mar Valero Ruiz María del Mar Valero Ruiz Ruiz MDMV

Carlos Garcia de la Torre Carlos Garcia de la Torre
Torre CGDL
Dela Torre CG

http://www.upf.edu/bibtic/es/serveis/suport/filiacio/



EL NOMBRE DEL INVESTIGADOR

Juan Manuel Miyahira Arakaki



DIFERENCIA DE GÉNERO

Un reciente análisis bibliométrico mundial 
demuestra que en casi todos los países las mujeres 
son autoras en menor proporción (tanto primeras 
autoras como coautoras). Además, los manuscritos 
firmados por mujeres atraen menos citas.



DIFERENCIA DE GÉNERO

European Association of Science Editors

Borrell C, Vives-Cases C, Domínguez-Berjón M, Álvarez-Dardet C. Las desigualdades de género en la ciencia: Gaceta 
Sanitaria da un paso adelante. 2015; Gaceta Sanitaria, 29(3), 161-163.



ERRORES DE AUTORÍA

Fernandez E, García AM. Accuracy of referencing of Spanish names in Medline. Lancet. 2003;361:351-2.



NORMALIZACIÓN

– IRALIS 
– ORCID.  
– Researcher ID.
– Mendeley
– Research Gate.
– Google Scholar Citations.



NORMALIZACIÓN

http://www.iralis.org/es



NORMALIZACIÓN



NORMALIZACIÓN



NORMALIZACIÓN



NORMALIZACIÓN

http://www.researcherid.com/

ResearcherID proporciona una solución al problema de la 
ambiguedad de la autoria dentro de la comunidad de 
investigación académica. Cada miembro se le asigna un 
identificador único para permitir a los investigadores a 
administrar sus listas de publicaciones, realizar un seguimiento de 
sus citas e índice H, identificar posibles colaboradores y evitar 
errores de identificación del autor. Además, la información de su 
ResearcherID se integra con el Web of Science y es ORCID
compatible.



NORMALIZACIÓN

http://orcid.org/



NORMALIZACIÓN

https://www.researchgate.net/



FILIACIÓN

Según Institute for Scientific Information (ISI)

Ruiz-Pérez R, López-Cózar ED, Jiménez-Contreras E. Criterios del Institute for Scientific Information para la selección de 
revistas científicas. Su aplicación a las revistas españolas: metodología e indicadores. International Journal of Clinical and 

Health Psychology. 2006; 6(2): 401-424. 

– Autores: Grado académico mas alto, la institución, ciudad y el país. 
– Autor corresponsal: Dirección y correo electrónico.
– No incluir funciones (director, jefe, etc.)



FILIACIÓN
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REDACCIÓN DEL TÍTULO



El título de la 
investigación debe 
de estar orientado 
en tiempo, espacio
y persona…

REDACCIÓN DEL TÍTULO



REDACCIÓN DEL TÍTULO

Cumple dos funciones:
– Informar
– Impactar



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO

1. ERRORES DE CLARIDAD
Usar palabras ambiguas, vagas, o abreviaturas o siglas. 
Ejemplo: 

– Incorrecto: “HDL bajo: factor lipídico asociado a 
ITB patológico”

– Correcto: “Colesterol HDL bajo: un factor lipídico 
asociado a índice tobillo brazo (ITB) patológico”



2. ERRORES DE EXTENSIÓN
Demasiado largo o demasiado corto; exceso o falta 
de preposiciones y artículos; subtítulos 
innecesarios.

ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO

http://www.investigacionyciencia.es/noticias/los-artculos-cientficos-con-ttulos-breves-son-los-
ms-citados-13487



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO

Las revistas que 
publican 
artículos con 
títulos más 
cortos también 
tienden a recibir 
más citas por 
artículo (tau de 
Kendall = -0.19, 
N = 625, p 
<0,001).

http://dx.doi.org/10.1098/rsos.150266



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO

3. ERRORES DE EXPLICACIÓN
Exposición de un concepto que se da por sentado. 
Ejemplo: 

– “Estudio” sobre
– “Investigación” sobre
– “Contribución aporte” a 
– “Resultados de un estudio” sobre



ERRORES EN LA REDACCIÓN DEL 
TÍTULO



RECOMENDACIONES PARA 
REDACTAR EL TÍTULO

– No colocar abreviaturas
– No colocar punto final
– Impactante sin llegar a la exageracion
– Sintaxis adecuada (Que suene bonito)
– Revise títulos previamente publicados



EL RESUMEN



– Es lo segundo que se lee después del titulo.
– Muchas bases de datos solo indexan resúmenes

(Scopus, Medline).
– El resumen puede considerarse como una 

versión en miniatura del artículo.

IMPORTANCIA DEL RESUMEN 



TIPOS DE RESUMEN

– RESUMEN EXTRUCTURADO



TIPOS DE RESUMEN

– RESUMEN NO EXTRUCTURADO



EL RESUMEN



RECOMENDACIONES PARA 
REDACTAR EL RESUMEN
• Se redacta al final
• No debe tener abreviaturas
• No debe tener referencias
• Eliminar las palabras innecesarias
• Presentar los principales hallazgos
• Debe ser autonoma
• Se redacta en pasado
• Igual al extenso



PALABRAS CLAVE 



PALABRAS CLAVE 

PALABRAS CLAVE ≠ DESCRIPTORES (DECS Y MESH)



PALABRAS CLAVE 

http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm



KEYWORDS

https://www.nlm.nih.gov/mesh/



REQUISITOS PARA SU SELECCIÓN

1. Evitar términos susceptibles de una 
interpretación amplia.

2. Evitar el uso de abreviaturas.
3. Colocar el máximo de palabras clave permitidas.
4. No repetir con el titulo.
5. Secuencia: Palabras clave, Decs y finalmente 

Mesh. 
6. Colocar el país (Perú).



PALABRAS CLAVE 



¿COMO 
REDACTAR LA 
INTRODUCCIÓN?
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LA INTRODUCCIÓN

Villagrán A, Harris PR. Algunas claves para escribir correctamente un artículo científico. Rev Chin Pediatr. 
2009; 80(1): 70-8.



1. Suministrar suficientes antecedentes para que 
el lector pueda comprender los resultados del 
estudio.

2. Presentar el fundamento (justificación) racional 
del estudio.

3. Establecer claramente el(los) objetivo(s) de la 
investigación.

LA INTRODUCCIÓN



LA INTRODUCCIÓN

La finalidad de esta debe ser suministrar 
suficientes antecedentes para que el lector pueda 
comprender y evaluar los resultados del estudio sin 
necesidad de consultar publicaciones anteriores 
sobre el tema.



– La profundidad de la información depende del 
tipo de revista (general o especializada).

LA INTRODUCCIÓN



LA INTRODUCCIÓN

http://dx.doi.org/10.1016/j.mexoft.2014.11.011



– De lo general a lo especifico del tema: el 
objetivo.

LA INTRODUCCIÓN

De lo general

a lo

especifico



PREVALENCIA DE SOBREPESO Y OBESIDAD EN ADOLESCENTES DE UN 
DISTRITO URBANO DE LIMA, PERÚ 2012

La obesidad es una enfermedad crónica no transmisible y un problema de salud pública
mundial, que afecta a niños, adolescentes y adultos (1-5). Se han identificado tres periodos
críticos para su desarrollo: el prenatal, el periodo de 4 a 8 años de edad y la adolescencia
(6); cerebrovasculares.
En EE.UU. la prevalencia de obesidad en adolescentes de 12 a 19 años, mostró un
incremento del 5% en 1980 al 17,1% en el 2004…
En los países latinoamericanos; diferentes estudios reportan incrementos de obesidad y
sobrepeso en niños y adolescentes utilizando diferentes criterios. En Brasil, la prevalencia
de obesidad y sobrepeso entre los 6 a 18 años aumentó del 4 al 13% desde 1970 a 1997
(10). En Chile, la prevalencia de obesidad en escolares mostró un incremento del 6,5 al
13,1% en varones y del 7,7 al 14,7% en mujeres desde 1987 a 1996. En Ecuador, la
prevalencia global de obesidad y sobrepeso en escolares de 12-19 años fue 21,2% en el
2008.
En Perú, la información de la prevalencia de obesidad y sobrepeso en el período de la
adolescencia es escasa. Según el informe de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del
2008 la prevalencia de sobrepeso en mujeres de 10 a 19 años fue 15% y en varones 13,5%,



LA INTRODUCCIÓN

Lozano-Rojas G, Cabello-Morales E, Hernádez-Diaz H, Loza-Munarriz C. Prevalencia de sobrepeso y obesidad en 
adolescentes de un distrito urbano de Lima, Perú 2012. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2014;31(3):494-500.

Colocar el objetivo en un parrafo al final 
de la Introducción



LA INTRODUCCIÓN

RECOMENDACIONES FINALES
– Mayormente se redacta en tiempo presente
– Se definen las abreviaturas.
– Se recomienda que sean entre 3 a 8 párrafos 

como máximo.
– Incluir solo referencias pertinentes.



¿COMO REDACTAR 
MATERIALES Y 
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MATERIALES Y MÉTODOS

Villagrán A, Harris PR. Algunas claves para escribir correctamente un artículo científico. Rev Chin Pediatr. 
2009; 80(1): 70-8.



MATERIALES Y MÉTODOS

Regla fundamental: 
“El estudio debe ser reproducido por un colega 
competente”

Day R. Cómo escribir y publicar trabajos científicos. Washington: Organización Panamericana de la 
Salud. 1990:8,34. (Publicación Científica; No. 526).



MATERIALES Y MÉTODOS

TÍTULO RESUMEN MATERIALES 
Y MÉTODOS

Lector

Editor

Revisor



MATERIALES Y MÉTODOS

• “La redacción cuidadosa de esta sección es de 
importancia crítica, porque la piedra angular del 
método científico exige que los resultados 
obtenidos, para tener valor científico, sean 
reproducibles; y, a fin de que los resultados se 
consideren como tales, es necesario suministrar la 
base para que otros puedan repetir los 
experimentos“                                           Robert A. Day

Day R. Cómo escribir y publicar trabajos científicos. Washington: Organización Panamericana de la 
Salud. 2005



MATERIALES Y MÉTODOS

1. Diseño del estudio
2. Área de estudio
3. Población y muestra
4. Definiciones de variables
5. Procedimientos
6. Aspectos éticos
7. Análisis de datos



MATERIALES Y MÉTODOS

https://www.fisterra.com/mbe/investiga/6tipos_estudios/6tipos_estudios.asp

1. Diseño del estudio



MATERIALES Y MÉTODOS

2. Área de estudio
Depende de:
– Indica dónde se ha hecho el estudio (hospital, 

asistencia primaria, escuela, etc).
– Describe factores geográficos, climáticos, 

socioeconómicos, demográficos, enfermedades 
relacionadas, servicios de salud, dependiendo 
del tipo de estudio y del fenómeno a estudiar.



MATERIALES Y MÉTODOS

3. Población y muestra
– Como se calculo el tamaño muestral
– Como se realizó el muestreo
– Criterios de inclusión
– Criterios de exclusión



MATERIALES Y MÉTODOS



MATERIALES Y MÉTODOS

• Debe darse la información suficiente sobre el 
método de muestreo (población de referencia, 
diseño del muestreo, nivel de confianza, error 
muestral).



MATERIALES Y MÉTODOS



MATERIALES Y METODOS

Muestreo Probabilístico
– Aleatorio simple, sistemático, estratificado, 

conglomerados.
– Solo una etapa, bietápicos, o polietápicos.
Muestreo No Probabilístico
– Por conveniencia, por juicio, por cuotas, bola de 

nieve.



4. Definiciones de variables
– Es importante cuando:
– Variables de estudio no tienen una definición o 

medición estándar.
– Cuando hay varias definiciones o actualizaciones.
– Debe estar siempre referenciado en caso se use 

una definición conocida.

MATERIALES Y METODOS



MATERIALES Y METODOS



MATERIALES Y METODOS

5. Procedimientos
– Describir el proceso de la medición de la 

variable.
– Especificar la validez de los métodos empleados.
– Si son métodos nuevos o adaptados, describir el 

proceso de validación.



MATERIALES Y METODOS



MATERIALES Y METODOS

6. Aspectos éticos
– El estudio fue revisado por un comité de ética 

institucional.
– Se uso consentimiento o asentimiento 

informado.
– Que beneficios tuvieron los pacientes incluidos, 

como se controlaron los posibles riesgos.



MATERIALES Y METODOS

• “El protocolo de la investigación debe enviarse, 
para consideración, comentario, consejo y 
aprobación al comité de ética de investigación 
pertinente antes de comenzar el estudio”

Declaración de Helsinki de la AMM - Principios éticos para las investigaciones médicas en 
seres humanos. Octubre, 2013



Listado de 
Comités de Ética 
con registro en el 
Instituto 
Nacional de 
Salud

http://www.ins.gob.pe/portal/jerarquia/2/937/busqueda-de-comites-institucionales-
de-etica-en-investigacion-registrados/jer.937





MATERIALES Y METODOS

7. Análisis de datos
– Describir el análisis empleado (descriptivo y/o 

inferencial).
– Nivel de significancia empleado.
– Paquete estadístico empleado.
– Citar la referencia en caso se haya realizado un 

análisis especial.





MATERIALES Y METODOS

RECOMENDACIONES FINALES
– Escribir en pasado
– Abstenerse de utilizar nombres comerciales 

(nombre genérico o químico)
– Uso de subtitulos
– Referencias
– Enviar a un colega



Gracias por su atención

J. Jhonnel Alarco
jhonnelalarco@gmail.com
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