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Datos existen en todas partes

• Prevalencia y causas de ceguera en el Perú - Rev Panam Salud Publica 36(5), 

2014 

Resultados. Se examinaron 4 849 personas. La prevalencia de ceguera fue 

2,0% (intervalo de confianza de 95%: 1,5–2,5%). La catarata fue la causa 

principal de ceguera (58,0%), seguida por el glaucoma (13,7%) y la 

degeneración macular relacionada con la edad (11,5%).

• Prácticas de alimentación de lactantes en la Amazonia Peruana: implicaciones 

para los programas de mejora de la alimentación - Rev Panam Salud Publica. 

2014, vol.36, n.3, pp. 150-157.

Resultados. La mediana de duración de la lactancia materna exclusiva fue 

19 días. Sin embargo, en los 180 primeros días de vida los niños habían sido 

amamantados exclusivamente 46,1% de los días.



Datos proveen información

• Los buenos datos pueden ser analizados y resumidos 

para proveer información útil

• Los malos datos pueden ser analizados y resumidos 

para proveer información incorrecta, engañosa, 

confusa y no informativa



Pasos en los proyectos de investigación

• Diseño y planteamiento del diseño

• Colección de datos

• Análisis de datos

• Presentación de resultados

• Interpretación

*El bioestadistico juega un rol importante en todos los pasos. Sin 

embargo, sólo lo llaman par analizar datos.

*Empecemos con un entrenamiento en bioestadística



Necesitamos saber bioestadística?

• Planteamiento y diseño de estudios:

– Pregunta primaria de interés:

• Cuantificando la información relacionada a un grupo

• Comparando múltiples grupos

– Tamaño de la muestra:

• Cuantos sujetos necesitan en el estudio?

• Cuantos sujetos son necesarios para comparar grupos

– Seleccionando participantes 

• Muestreo de sujetos

• Seleccionado de un pool de personas

– Como asignar a los grupos de interés



Necesitamos saber bioestadística?

• Colecta de datos

• Análisis de datos

– Cual es el método estadístico apropiado para los datos 

colectados

– Lidiar con la variabilidad de los datos

• Modelos importantes en los datos estan oscurecidos por la 

variabilidad

• Distinguir los modelos reales de la variación aleatoria

– Inferencia



Necesitamos saber bioestadística?

• Presentación

– Que medidas de resumen son las más convenientes 

“mensajes principales”

– Dar estimados adecuados y estos que implicancia tienen

• Interpretación:

– Implicancias de los resultados en salud pública y 

epidemiología



Ensayo clínico



Ensayo clínico: Presentación de datos



Como seleccionar una prueba 

estadística?

Necesito llamar a un bioestadistico?



Diseño muestral



Marco de investigación



Datos binarios:

• Datos binarios (Dicotómicos):

– Si/No

– Enfermedad: (Si/No)

– Cura: (Si/no)

– Sexo: (Masculino/Femenino)



Datos categóricos:

• Datos categóricos nominales:

– Raza/Etnicidad

– País de nacimiento

– Religión

• Datos categóricos ordinales:

– Estatus económico

– Grado de acuerdo



• Datos continuos:

– Presión sanguínea

– Peso

– Talla

– Edad

– Ingreso económico



• Datos tiempo para evento:

– Datos que con una combinación de datos continuos 

y binarios

• Momento en que un evento ocurre desde que se empezó 

a seguir a un sujeto.



Diferentes métodos para diferentes datos

Cual es la pregunta de investigación?



Cual es la pregunta de investigación?

• Variable Independiente

• Variable Dependiente

Variable
independiente

Variable
Dependiente

YX



Cual es la pregunta de investigación?

• Hay alguna diferencia de la variable X entre los 

grupos ? 

• Existe alguna dependencia o relación entre X e Y?

• Hay algún cambio de la variable X en el tiempo?

• Cual es el nivel de asociación entre las variables?



Variables y pruebas estadísticas





Variables y pruebas estadísticas



Diseño de estudio Medida de asociación Modelo de regresión

Transversal RP GLM binomial, log

Caso - Control OR Regresión logística

Cohortes RR o IRR Regresión Poisson

Sobrevivencia HR Regresión Cox

Ensayo clínico RR Regresión de Poisson

Variables y pruebas estadísticas



Variables y pruebas estadísticas



Gracias!!

• Contacto:

Jorge L. Maguiña

Jorge.luis.maguina@gmail.com


