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CONTENIDO

• Desarrollo cerebral normal



NEURODESARROLLO INFANTIL

• PROCESO 
– Interacción con el ambiente

• RESULTADO
– Maduración cerebral 

– Adquisición de funciones superiores

– Formación de la personalidad



DESARROLLO NORMAL DEL CEREBRO

Fundación Bernard Van Leer.  El cerebro en desarrollo, 2012.



NEURODESARROLLO INFANTIL
Organización cerebral y sinaptogénesis
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Ventana de oportunidades

Nelson C.  From neurons to neighborhoods, 2000.
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Impacto en el cerebro en desarrollo

CENTIR Group, Cornell University, 2015



• La experiencia temprana puede modificar la 
anatomía del desarrollo cerebral

National Scientific Council on the Developing Child, 2007. 
Bonnier , C.  Acta Pediatrica 2008, 853-858.
De Bellis, MD.  Biological Psychiatry 1998, 1259-1284
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NEURODESARROLLO INFANTIL
Signos de alarma

• Falla en el progreso del 
desarrollo a una edad 
determinada

• Desarrollo asimétrico del 
movimiento, del tono o de 
los reflejos

• Pérdida de habilidades 
previamente adquiridas

• Pobreza de interacción social 
y psicoafectividad



ALTERACIONES DEL NEURODESARROLLO 
Desarrollo  motor

• Distinguir retraso en el desarrollo motor de 
las variantes normales

• Importante establecer la secuencia de 
eventos

• Localizar origen del trastorno



ALTERACIONES DEL NEURODESARROLLO 
Desarrollo sensorial

• Desarrollo de los 
sentidos

• Importancia de la 
visión y audición 

• Disfunción sensorial 
múltiple



ALTERACIONES DEL NEURODESARROLLO 
Desarrollo del lenguaje

• Desarrollo normal del lenguaje y sus 
variantes

• Trastorno del lenguaje

– Niño que tarda en hablar

– Niño que deja de hablar

– Niño que habla mal



ALTERACIONES DEL NEURODESARROLLO 
Desarrollo de la socialización

• Desarrollo social 
normal

• Trastornos del 
espectro autista
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Clasificación actual de trastornos del desarrollo  

DSM V  - 2013 

• Discapacidad intelectual

• Trastornos del espectro autista

• Trastornos de la comunicación

• Trastornos motores

• Trastornos específicos del aprendizaje

• Trastorno por déficit de atención con hiperactividad



EVALUACION DEL NEURODESARROLLO



EVALUACION DEL NEURODESARROLLOEN 
EL NIÑO MENOR DE CINCO AÑOS

• IMPORTANCIA DE LA MEDICION PERIÓDICA DEL 

PERIMETRO CEFALICO



EVALUACION DEL NEURODESARROLLO

• LA IMPORTANCIA DE LA MEDICION PERIÓDICA DEL  PERIMETRO CEFALICO



NEURODESARROLLO INFANTIL
Signos de alarma

• Falla en el progreso del 
desarrollo a una edad 
determinada

• Desarrollo asimétrico del 
movimiento, del tono o de 
los reflejos

• Pérdida de habilidades 
previamente adquiridas

• Pobreza de interacción social 
y psicoafectividad
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¿Cómo optimizarlo?

• Importancia del 
juego

• Interacción de 
padres e hijos

• Nutrición 
apropiada

• Reconocimiento de 
signos de alarma



INVERSION EN LA PRIMERA INFANCIA

James Heckman , 2006. www.heckmanequation.org



James Heckman , 2006. www.heckmanequation.org



Conclusiones del artículo

• El profesional de la salud debe conocer el proceso 
de maduración cerebral y las características de 
normalidad del desarrollo en las diferentes áreas

• El profesional de la salud debe tener los 
instrumentos para determinar cuando existen 
alteraciones del desarrollo normal

• La sospecha de una alteración amerita la 
búsqueda pronta de su confirmación y la 
intervención para corregirla.



Propuestas finales

• Vigilancia del perímetro cefálico como reflejo de 
desarrollo cerebral apropiado

• Educación médica sobre neurodesarrollo normal  
y patológico

• Nutrición apropiada del feto y del niño menor de 
cinco años

• Educación de los padres sobre la importancia de 
las experiencias tempranas sobre el 
neurodesarrollo de sus niños
– Prevención de maltrato y abuso



El  futuro del hombre está en el cerebro del niño

K. Swaiman


